
 
 

Publikationen GfQG 
Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen 

 
Karlsruhe 

 

Gesamtverzeichnis aller Publikationen  
Stand: 12/2022 

 
 

In Druck/Under Review/Eingereicht/in Vorbereitung 

 

Kaiser, U., Schmidt, J. & Nübling, R. (in Vorb.). Von-Einander-Lernen: Klinikvergleiche als Input für das interne 
QM Umsetzung/Input der Ergebnisse der Requamo-II-Studie in das interne QS/QM der beteiligten Klini-
ken aus Sicht des Klinikmanagement und der QM-Beauftragten 

Nübling, R., Bürger, W. & Streibelt, M. (in Vorb.). Vorhersage der Einschätzungen von Rehabilitanden zu den 
MBOR-Behandlungsansätzen in Rehakliniken – Ansätze zur Risikoadjustierung für „faire“ Klinikverglei-
che 

Nübling, R. et al (in Vorb.): Kosten-Nutzen-Modelle – Abschätzung des ROI für die Requamo-II-Stichprobe auf 
der Basis unterschiedlichen Berechnungsvarianten  

Nübling, R. Kaiser, U., Bürger, W., Schmidt, J. & Streibelt, M. (in Vorb.): Kosten-Nutzen-Analyse der medizinisch 
beruflich orientierten Rehabilitation bei Muskel-Skelett-Erkrankungen – Modellrechnungen aus der Per-
spektive der Deutschen Rentenversicherung 

Schmidt, J., Nübling, R. & Kaiser, U. (in Vorb.): Zusammenhänge unterschiedlicher Qualitätsparameter (Kennzah-
len) aus der externen Qualitätssicherung der DRV 

 

2022 

Bürger, W., Nübling, R. & Streibelt, M. (2022). Fragebogen zur Erfassung der Medizinisch-Beruflichen Orientie-
rung der Rehabilitation aus der Perspektive der Rehabilitanden (MBOR-R): Querschnittsstudie zum Ver-
gleich der Kurz- und Langversion. Die Rehabilitation, 61, 177-185, DOI 10.1055/a-1668-7797 

Bürger, W., Nübling, R. & Streibelt, M. (2022, in Druck). Medizinisch-berufliche Orientierung (MBOR) in der Psy-
chosomatischen Rehabilitation im Vergleich zu somatischen Indikationen. Die Rehabilitation, 61, 264–
275, DOI 10.1055/a-1873-0589 

Kaiser, U., Nübling, R., Schmidt, J., Jorkowski, J., Geier, A. & Reuß-Borst, M. (2022, in Druck). Psychosomati-
sche Rehabilitation in Pandemiezeiten: eine multiperspektivische Bewertung von Corona bedingten 
Maßnahmen und deren Zusammenhänge mit zentralen Outcome-Parametern, der Rehabilitanden Zu-
friedenheit und dem Reha-Erfolg. Prävention & Rehabilitation, 34, 81-99, DOI 10.5414/PRX0572 

Nübling, R., Bürger, W., Henn, J. & Streibelt, M. (2022). Medizinisch-Berufliche Orientierung der Rehabilitation 
aus Rehabilitandensicht – Testmethodische Untersuchung und Validierung des MBOR-R – Prävention & 
Rehabilitation, 34, 1-18, DOI 10.5414/PRX0566 

Nübling, R., Kaiser, U., Kaluscha, R., Schmidt, J. & Toepler, E. (2021). Outcome medizinischer Rehabilitation – 
Ergebnisse einer multizentrischen, indikations- und Bundesländer übergreifenden Verbundstudie. DRV-
Schriften, Band 123 (S. 22-25). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 2 

Nübling, R. & Schnell, T. (2022). Ambulante psychotherapeutische Versorgung von Menschen mit psychotischen 
Störungen. Psychotherapie Aktuell, 3/2022, 23-27. 

Schmidt, J., Nübling, R. & Kaiser, U. (2022, in Druck): Ergebnisqualität medizinischer Rehabilitation im Spiegel 
singulärer und multipler Ergebniskriterien – Wo steht die Psychosomatische Rehabilitation im Indikatio-
nenvergleich? Die Rehabilitation, 61: 250–263, DOI 10.1055/a-1871-4738 

 

2021 

Bürger, W., Nübling, R. & Streibelt, M. (2021). Wie bewerten Rehabilitanden das erwerbsbezogene Behand-
lungsangebot in der Medizinischen Rehabilitation – Ergebnisse einer repräsentativen Versichertenbefra-
gung im DRV-Bund Projekt MBOR-R 30. Reha-Wissenschaftliches Kolloquium Online-Kongress 22. 
März 2021 

Forschungsgruppe Requamo (Hrsg.) (2021). Requamo II – Studie: Entwicklung eines Reha-Outcome-Index als 
Element der Klinikbewertung und Instrument eines qualitätsorientierten Benchmarking für die stationäre 
Rehabilitation. Abschlussbericht. Karlsruhe, Bad Buchau: GfQG, IFR. 

Henn, J., Kessemeier, F., Kobelt-Pönicke, A., Bassler, M., Schmidt, J. & Nübling, R. (2021). Psychosomatische 
Rehabilitation bei Patientinnen und Patienten mit Rentenüberlegungen: Reha-Erfolg und therapeutische 
Beziehung. PPmP Psychotherapie, Psychosomatik, Medizinische Psychologie, 71, 311-319. DOI 
10.1055/a-1303-4861 

Nübling, R., Schmidt, J., Kaiser, U., Henn, J., Kaluscha, R. & Toepler, E. (2021): Outcome Medizinischer Rehabi-
litation – Methodik und allgemeine Ergebnisse der Reha-QM-Outcome-Studie II (Requamo II) auf der 
Basis von Patient Reported Outcomes – Prävention & Rehabilitation 33, 48-65. 

Nübling, R., Henn, J., Kaiser, U., Kaluscha, R., Schmidt, J., & Toepler, E. (2021). Medizinisch-beruflich orientierte 
Rehabilitation (MBOR) und Ergebnisqualität aus Sicht der Rehabilitanden – Ergebnisse aus der Reha-
QM-Outcome-Studie II (Requamo II). DRV-Schriften, Band 123 (S. 15-18). Berlin: Deutsche Rentenver-
sicherung Bund. 

Nübling, R., Kaiser, U., Kaluscha, R., Schmidt, J. & Toepler, E. (2021). Outcome medizinischer Rehabilitation – 
Ergebnisse einer multizentrischen, indikations- und Bundesländer übergreifenden Verbundstudie. DRV-
Schriften, Band 123 (S. 22-25). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kaiser, U., Nübling, R., Schmidt, J. & Bürger, W. (2021) MBOR-Check-up: ein modulares Instrumentarium zur 
Analyse und Weiterentwicklung von Konzepten zur Medizinisch-beruflichen Orientierung (MBOR) in der 
medizinischen Rehabilitation der Rentenversicherung. DRV-Schriften, Band 123 (S. 52-56). Berlin: Deut-
sche Rentenversicherung Bund. 

Kaluscha, R., Buzasi, T., Nübling, R., Kaiser, U., Schmidt, J. & Toepler, E. (2021). Modellierung des Return to 
Work (RTW) anhand von Routinedaten der Rentenversicherung in der Requamo-II-Studie: Methodische 
Überlegungen. DRV-Schriften, Band 123 (S. 91-93). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Schmidt, J., Nübling, R. & Kaiser, U., Kaluscha, R. & Toepler, E. (2021) Reha-Outcome Index: Outcome medizi-
nischer Rehabilitation im Spiegel multipler Ergebniskriterien – Konzept und Gütekriterien. DRV-Schriften, 
Band 123 (S. 93-96). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Schmidt, J., Nübling, R. & Kaiser, U. (2021). Reha-Outcome Index: Outcome medizinischer Rehabilitation im 
Spiegel multipler Ergebniskriterien – Konzept und Gütekriterien. Prävention & Rehabilitation, 33, 4, S. 
123-144. 

 

 

2020 

Bürger, W., Nübling, R. & Streibelt, M. (2020). „MBOR-R“ - Medizinisch-Berufliche Orientierung der Rehabilitation 
aus Rehabilitandensicht. Entwicklung, Erprobung und Validierung eines standardisierten Rehabilitanden-
fragebogens zur Bewertung der Erwerbsorientierung der Medizinischen Rehabilitation aus Rehabilitan-
densicht. Prax Klin Verhaltensmed Rehab, 33, 112, 24-41 

Bürger, W., Nübling, R. & Streibelt, M. (2020). Wie bewerten Rehabilitanden das erwerbsbezogene Behand-
lungsangebot in der Medizinischen Rehabilitation – Ergebnisse einer repräsentativen Versichertenbefra-
gung im DRV-Bund Projekt MBOR-R. DRV-Schriften, Band 120 (S. 65-67). Berlin: Deutsche Rentenver-
sicherung Bund. 

Henn, J., Kessemeier, F., Nübling, R., Schmidt, J., Kobelt-Pönicke, A. & Bassler, M. (2020). Erfolg und Nutzen 
einer psychosomatischen Rehabilitation - Vergleich von Rehabilitanden mit und ohne Rentenüberlegung. 
DRV-Schriften, Band 120 (S. 255-257). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 3 

Kaiser, U., Nübling, R., Schmidt, J. & Bürger, W. (2020). MBOR-Check-up: modulare Bewertungsmethoden zur 
Standortbestimmung und Weiterentwicklung von MBOR--Konzepten in Reha-Kliniken. Prax Klin Verhal-
tensmed Rehab, 33, 112, 86-102 

Kaiser, U., Nübling, R., Kaluscha, R., Schmidt, J. & Toepler, E. (2020). Wahrnehmung und Effekte der berufsbe-
zogenen Ausrichtung in einer Rehabilitationsmaßnahme aus Rehabilitandensicht: erste Ergebnisse aus 
der REQUAMO II-Studie. 29. Rehabilitationswissenschaftliches Kolloquium, Hannover 2.-4-3-2020. 
DRV-Schriften, Band 120 (S. 62-65). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kaluscha, R., Hoffmann, B., Krischak, G., Nübling, R., Kaiser, U. & Toepler, E. (2020). (Non-)Responder-Analyse 
zur Requamo-II-Studie: Sind die Antworten repräsentativ? 29. Rehabilitationswissenschaftliches Kollo-
quium, Hannover 2.-4-3-2020. DRV-Schriften, Band 120 (S. 383-386). Berlin: Deutsche Rentenversiche-
rung Bund. 

Nübling, R., Hartmann, L., Murzen, S., Niedermeier, K. & Petzina, R. (2020). Psychotherapeutinnen und Psycho-
therapeuten in Ausbildung (PiA): Rahmenbedingungen in den Ausbildungsinstituten und Abschnitt der 
Praktischen Arbeit (PA) – Ergebnisse der PiA-Studie 2019 Teil II. Psychotherapeutenjournal, 19 (3), 222-
231. 

Nübling, R., Henn, J., Kaiser, U., Schmidt, J. & Bassler, M. (2020). Zur Validität subjektiver Patientenangaben: 
Anmerkungen zur Beschwerdenvalidierung. Zeitschrift für Psychiatrie, Psychologie und Psychotherapie 
ZPPP 68 (2), 81–95. https://doi.org/10.1024/1661-4747/a000407 

Nübling, R., Kaiser, U. & Streibelt, M. (2020). Standortbestimmung und Qualitätssicherung/-entwicklung von 
MBOR in Reha-Kliniken. Themenheft „MBOR“. Prax Klin Verhaltensmed Rehab, 33, 112, 3-107 

Nübling, R., Schmidt, J., Kaiser, U., Henn, J., Kaluscha, R. & Toepler, E. (2020). MBOR und Ergebnisqualität – 
Ergebnisse aus der Reha-QM-Outcome-Studie II. Prax Klin Verhaltensmed Rehab, 33, 112, 42-58 

Nübling, R., Kaiser, U., Kaluscha, R., Schmidt, J. & Toepler, E. (2020). Outcome medizinischer Rehabilitation ein 
Jahr nach Behandlungsende auf der Basis einer umfangreichen Rehabilitandenbefragung – Gesamter-
gebnisse und Klinikvergleiche. 29. Rehabilitationswissenschaftliches Kolloquium, Hannover 2.-4-3-2020. 
DRV-Schriften, Band 120 (S. 388-390). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Niedermeier, K., Hartmann, L., Murzen, S. & Petzina, R. (2020). Psychotherapeutinnen in Ausbildung 
(PiA) in den Abschnitten Praktische Tätigkeit I und II – Ergebnisse der PiA-Studie 2019. Psychothera-
peutenjournal, 19 (2), 128–137. 

Nübling, R., Schulz, H., Schmidt, J. & Bassler, M. (2020): Evaluation Psychosomatischer Rehabilitation. In Bass-
ler, M. & Köllner, V. (Hrsg.). Praxishandbuch Psychosomatische Medizin in der Rehabilitation (S. 425 – 
438). München, Elsevier. 

Schmidt, J., Kaiser, U., Nübling, R., Kaluscha, R. & Toepler, E. (2020). Zusammenhänge unterschiedlicher Quali-
tätsparameter (Kennzahlen) aus der externen Qualitätssicherung der DRV. 29. Rehabilitationswissen-
schaftliches Kolloquium, Hannover 2.-4-3-2020. DRV-Schriften, Band 120 (S. 209-211). Berlin: Deutsche 
Rentenversicherung Bund. 

 

2019 

Bürger, W., Nübling, R. & Streibelt, M. (2019). Bewertung des erwerbsbezogenen Behandlungsangebotes aus 
Rehabilitandensicht – Ergebnisse einer Versichertenbefragung im DRV-Bund Projekt MBOR-R. DRV-
Schriften, Band 117 (S. 51-55). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kaiser, U., Nübling, R., Kaluscha, R., Kriz, D., Renzland, J., Schmidt, J. & Toepler, E. (2019). Qualitätsorientierte 
Unternehmenssteuerung auf der Basis standardisierter Qualitätskennzahlen in einem Qualitätsverbund. 
DRV-Schriften, Band 117 (S. 118-122). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R. (2019). Sturmlauf der Schweizer Psychiatrie gegen eine Barriere freiere psychotherapeutische Ver-
sorgung. Einige ergänzende Fakten zum „Koordinierten Anordnungsmodell“ der Swiss Mental Health 
Care (SMHC) Organisationen. Internetpublikation Download: http://bit.ly/35DiUCT 

Nübling, R. (1), Schulz, H., Schmidt, J., Bassler, M. Outcome of psychosomatic rehabilitation in Germany - Over-
view of 30 years of rehabilitation / health services research. DRV-Schriften, Band 117 (S. 452-453). Ber-
lin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Schmidt, J., Kriz, D., Mayer, H., Nagl-Cupal, M. & Nübling, R (2019): Bewertung von Altenpflegeeinrichtungen aus 
Angehörigensicht - Psychometrische Überprüfung des Fragebogens ALPHA. Pflegewissenschaft 21, 
318-331. 

 

2018 

Bürger, W. & Nübling, R. (2018). MBOR-R. Medizinische Rehabilitation aus Rehabilitandensicht. Entwicklung, 
Erprobung und Validierung eines standardisierten Rehabilitandenfragebogens zur Bewertung der Er-



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 4 

werbsorientierung der Medizinischen Rehabilitation aus Rehabilitandensicht. Abschlussbericht. Karlsru-
he, 31.08.2018.  

Bürger, W., Nübling, R., Streibelt, M. (2018). Bedarf an berufsbezogenen Therapieangeboten aus Rehabilitan-
densicht - Ergebnisse einer Versichertenbefragung im DRV-Bund Projekt MBOR-R. DRV-Schriften, 
Band 113 (S. 165-167). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Henn, J., Nübling, R., Kriz, D., Schmidt, J., Kaiser, U., Kobelt, A., Bassler, M. (2018). Hilfreiche therapeutische 
Beziehung bei sozialmedizinisch auffälligen Patienten in der Psychosomatischen Rehabilitation. DRV-
Schriften, Band 113 (S. 447-449). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kaiser, U., Nübling, R., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, M., 
Schmidt, J., Toepler, E. (2018). Zusammenhänge zwischen „Patient Reported Outcomes“ (PROs) und 
ausgewählten QS-Daten: Relevanz für die Ausgestaltung des internen Qualitätsmanagementsystems 
(QMS). DRV-Schriften, Band 113 (S. 102-104). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kaiser, U., Toepler, E., Renzland, J., Kaluscha, R., Kriz, D., Schmidt, J. & Nübling, R. (2018): Zur Qualität des 
Qualitätsmanagements – Nutzung empirischer Daten für die Weiterentwicklung der Qualität von 
Rehaeinrichtungen. Praxis Klinische Verhaltensmedizin und Rehabilitation, Heft 103, 31, 196-210. 

Kaluscha, R., Nübling, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Schmidt, J., Kaiser, U., Toe-
pler, E. (2018). Nachhaltigkeit der Rehabilitation hinsichtlich Erwerbsminderungsrente: Ergebnisse der 
Vierjahreskatamnese zur „Reha-QM-Outcome-Studie“ Baden-Württemberg. DRV-Schriften, Band 113 
(S. 193-195). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kremitzl, K., Engenhorst, A., Simon, T., Wünsch, A., Straub, R. & Nübling, R. (2018). Die psychotherapeutische 
Versorgungssituation erwachsener Menschen mit Intelligenzminderung in Baden-Württemberg. Eine 
quantitative Befragung Psychologischer Psychotherapeuten der Landespsychotherapeutenkammer in 
Baden-Württemberg. Psychotherapeutenjournal, 17, 135-143. 

Nübling, R. & Jeschke, K. (2018). Kostenerstattung in der ambulanten Psychotherapie. Download unter: 
https://www.lpk-bw.de/sites/default/files/news/2018/nubling-jeschke-etal-kev-ambul-pt-bericht-2018-final-
16102018.pdf  

Nübling, R., Kaiser, U., Kriz, D. & Schmidt, J. (2018). Bedeutung von Patient Reported Outcomes (PROs) für 
Qualitätssicherung/Qualitätsmanagement in der medizinischen Rehabilitation - Fortlaufendes Qualitäts-
monitoring durch kontinuierliche Rehabilitandenbefragungen. Praxis Klinische Verhaltensmedizin und 
Rehabilitation, Heft 103, 31, 182-195 

Nübling, R., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Schmidt, 
J., Kaiser, U. & Toepler, E. (2018). Ergebnisqualität medizinischer Rehabilitation: Zusammenhänge zwi-
schen „Patient Reported Outcomes“ (PROs) und Sozialversicherungsbeiträgen 3 Jahre nach der Reha. 
DRV-Schriften, Band 113 (S. 204-207). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Kriz, D., Kaiser, U. & Schmidt, J. (2018). Mitarbeiterbefragungen – Wichtiger Input für das interne 
Qualitätsmanagement, auch in der Rehabilitation. Praxis Klinische Verhaltensmedizin und Rehabilitation, 
31, 103, 239-250. 

Nübling, R. & Muschalla, B. (2018). Qualitätssicherung und Qualitätsmanagement in der Medizinischen Rehabili-
tation. Editorial. Praxis Klinische Verhaltensmedizin und Rehabilitation, 31, 103, 173. 

Nübling, R., Schmidt, J., Kriz, D., Kobelt, A. & Bassler, M. (2018). Routine-Assessment Psychosomatik (RAP) – 
Konzept, Implementierung und Ergebnisse eines Dokumentationssystems für die psychosomatische Re-
habilitation. Prävention und Rehabilitation 30(2), 52-66. 

Schmidt, J., Kriz, D., Kaiser, U. & Nübling, R. (2018). Rehabilitandenzufriedenheit im Spiegel globaler und mehr-
dimensionaler Messungen. DRV-Schriften, Band 113 (S. 52-54). Berlin: Deutsche Rentenversicherung 
Bund. 

Schmidt, J., Nübling, R., Kriz, D., Kaiser, U. & Wittmann, W.W. (2018). Die Kurzskala BESS zur direkten Verän-
derungsmessung des gesundheitlichen Befindens – Psychometrische Überprüfungen für den Bereich 
der Medizinischen Rehabilitation. GfQG-Schriften - Nr. 1, Karlsruhe. Download: http://bit.ly/39POhwf 

 

 

2017 

Bürger, W., Nübling, R., Streibelt, M. (2017). Berufliche Orientierung von Medizinischen Rehabilitationsmaßnah-
men aus Rehabilitandensicht – Entwicklung eines Versichertenfragebogens MBOR-R. DRV-Schriften, 
Band 111 (S. 192-194). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kaluscha, R., Nübling, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Schmidt, J., Kaiser, U., Toe-
pler, E. (2017). Zusammenhänge zwischen subjektivem Reha-Nutzen und Erwerbsminderungsrente: Er-

https://www.lpk-bw.de/sites/default/files/news/2018/nubling-jeschke-etal-kev-ambul-pt-bericht-2018-final-16102018.pdf
https://www.lpk-bw.de/sites/default/files/news/2018/nubling-jeschke-etal-kev-ambul-pt-bericht-2018-final-16102018.pdf


GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 5 

gebnisse der Dreijahreskatamnese zur „Reha-QM-Outcome-Studie“ Baden-Württemberg. DRV-
Schriften, Band 111 (S. 98-100). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Kraft, M., Henn, J., Kriz, D., Lutz, W., Schmidt, J., Wittmann, W.W. & Bassler, M. (2017): Psychomet-
rische Überprüfung des Helping Alliance Questionnaire (HAQ) in unterschiedlichen Versorgungssettings. 
Psychother Psych Med PPmP, 67, 11, 465-476, https://doi.org/10.1055/s-0043-111083 

Nübling, R., Kriz, D., Kaiser, U., Schmidt, J. (2017). Qualitätsmanagement aus Mitarbeitersicht. DRV-Schriften, 
Band 111 (S. 100-102). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Hufnagel, H., Schwämmlein, E., Hönig, T., Göpel, K. & Munz, D. (2017). Schulpsychologie und Psy-
chotherapie – Ergebnisse einer ersten regionalen Vernetzung. Psychotherapeutenjournal, 16, 123-129. 

Nübling, R., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Schmidt, 
J., Kaiser, U., & Toepler, E. (2017). Ergebnisqualität medizinischer Rehabilitation: Zum Zusammenhang 
zwischen „Patient Reported Outcomes“ (PROs) und geleisteten Sozialversicherungsbeiträgen. Rehabili-
tation 56, 22-30. 

Nübling, R., Schmidt, J., Kriz, D., Kobelt, A., Bassler, M. (2017). Sozialmedizinisch auffällige Patienten in der 
Psychosomatischen Rehabilitation. DRV-Schriften, Band 111 (S. 439-441). Berlin: Deutsche Rentenver-
sicherung Bund. 

Kaiser, U., Schmidt, J., Kriz, D., Nübling, R. (2017).  Berufsbezogene Problemlagen und Return to work (RTW) im 
Kontext psychischer Komorbidität in der pneumologischen Rehabilitation. DRV-Schriften, Band 111 (S. 
189-192). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.  

 

2016 

Bassler, M. & Nübling, R. (2015): HAQ – Helping Alliance Questionnaire, In: Geue, K., Strauß, B. & Brähler, E. 
(Hrsg.): Diagnostischen Verfahren in der Psychotherapie (S. 246-249). Göttingen, Hogrefe.  

Kaiser, U., Schmidt, J., Kriz, D. & Nübling, R. (2016). Korrelate und Verlauf psychischer Komorbidität in der 
pneumologischen Rehabilitation. DRV-Schriften, Band 109 (S. 430-432). Berlin: Deutsche Rentenversi-
cherung Bund.  

Kaluscha, R., Nübling, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Schmidt, 
J., Kaiser, U. & Toepler, E. (2016). Zusammenhänge zwischen subjektivem Reha-Nutzen und Erwerbs-
status nach Rehabilitation: Neue Ergebnisse aus der Reha-QM-Outcome-Studie Baden-Württemberg. 
DRV-Schriften, Band 109 (S. 101-102). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Schmidt, 
J., Kaiser, U., & Toepler, E. (2016). Return to Work nach stationärer Rehabilitation – Varianten der Be-
rechnung auf der Basis von Patientenangaben und Validierung anhand Sozialversicherungs-
Beitragszahlungen. Physikalische Medizin, Rehabilitationsmedizin, Kurortmedizin, 26, 293-302. 

Nübling, R., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Schmidt, 
J., Kaiser, U. & Toepler, E. (2016). Ergebnisqualität medizinischer Rehabilitation: Zum Zusammenhang 
zwischen „Patient Reported Outcomes“ (PROs) und geleisteten Sozialversicherungsbeiträgen. DRV-
Schriften, Band 109 (S. 89-91). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.  

Nübling, R., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Schmidt, 
J., Kaiser, U. & Toepler, E. (2016). Return to Work nach stationärer Rehabilitation – Berechnung auf der 
Basis von Patientenangaben und Validierung durch Sozialversicherungsbeitragszahlungen. DRV-
Schriften, Band 109 (S. 234-236). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.  

Nübling, R., Kraft, M., Kriz, D., Lutz, W., Schmidt, J., Wittmann, W. W. & Bassler, M.(2016). Hilfreiche therapeuti-
sche Beziehung in der stationären psychosomatischen Rehabilitation und in ambulanter Psychotherapie. 
DRV-Schriften, Band 109 (S. 70-71). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R. & Schulz, H. (2016). FPTM - Fragebogen zur Psychotherapiemotivation. In: Geue, K., Strauß, B. & 
Brähler, E. (Hrsg.): Diagnostischen Verfahren in der Psychotherapie (S. 174-179). Göttingen, Hogrefe. 

Schmidt, J., Kaiser, U., Kriz, D. & Nübling, R. (2016). Psychische Komorbidität bei stationären Patienten mit 
Atemwegs- und Lungenkrankheiten – Korrelate und Verlauf. Prävention & Rehabilitation, 28, 85-101. 

Toepler, E., Kaiser, U., Kaluscha, R., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Kriz, D., Schmidt, J. & Nübling, R. 
(2016). Zum Zusammenhang zwischen internem Qualitätsmanagement und Reha-Outcome – Konse-
quenzen der Reha-QM-Outcome Studie. DRV-Schriften, Band 109 (S. 99-101). Berlin: Deutsche Ren-
tenversicherung Bund.  

 

2015 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 6 

Bürger, W.; Nübling, R. unter Mitarbeit von: Anton, E., Franzkoch, C., Günthner, A., Kretschmer, P., Kriz, D., 
Masius, U., Rudolph, M., Rüddel, H., U., Siefken-Kaletka, H., Stapel, M., Stirn, A.V., Weisenburger, R., 
Zucker, A. (2015). Förderung individueller erwerbsbezogener Zielorientierung – FieZ. Handbuch für Re-
habilitationseinrichtungen. Speyer: DRV Rheinland-Pfalz 

Bürger, W.; Nübling, R.; Kriz, D., Kretschmer, P., Masius, U.,Zucker, A., Rudolph, M., Stirn, A.V., Siefken-Kaletka, 
H., Stapel, M. & Weisenburger, R. (2015). FieZ-Studie der Deutschen Rentenversicherung Rheinland-
Pfalz: Gelingt die Förderung einer grundlegenden erwerbsbezogenen Orientierung in Rehabilitationskli-
niken? DRV-Schriften, Band 107 (S. 44-47). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kaluscha, R., Nübling, R., Holstiege J., Krischak, G., Kriz, D., Müller, G., Martin, H., Renzland, J., Reuss-Borst, 
M., Schmidt, J., Kaiser, U. & Toepler, E. (2015). Möglichkeiten zur Ermittlung des Erwerbsstatus aus 
Routinedaten und Rehabilitandenbefragung am Beispiel der „Reha-QM-Outcome-Studie Baden-
Württemberg“. DRV-Schriften, Band 107 (S. 155-156). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kriz, D., Steffanowski, A., Cierpka, M., Kast, V., Henningsen, P, Schmidt, J. & Nübling, R. (2015): Die Lindauer 
Psychotherapiewochen aus Sicht der Teilnehmer. Ergebnisse der kontinuierlichen Befragung. Psycho-
therapeut 60, 161-168. 

Nübling, R., Jeschke, K., Böker, U., Kemper-Bürger, B., Klett, M., Krenz, M., Lämmel, B., Lückert, J., Munz, D. & 
Röseler, D. (2015). Kostenerstattung in der ambulanten Psychotherapie – Ergebnisse einer Befragung 
von Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten. Psychotherapeutenjournal 4/15, 337-346. 

Nübling, R., Kaluscha, R., Holstiege, J. Krischak, G., Kriz, D., Müller, G., Martin, H., Renzland, J., Reuss-Borst, 
M., Schmidt, J., Wichmann, B., Kaiser, U. & Toepler, E. (2015). Analyse des Behandlungserfolgs in der 
Medizinischen Rehabilitation - Konsequenzen für das interne Qualitätsmanagement. „Reha-QM-
Outcome-Studie“ des Qualitätsverbundes Gesundheit und der DRV Baden-Württemberg. Abschlussbe-
richt, März 2015. Download unter http://www.qualitaetsverbund-gesundheit.de/ 

Nübling, R., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Holstiege, J., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, 
M., Schmidt, J., Kaiser, U., & Toepler, E. (2015). Die „Reha-QM-Outcome-Studie“ des Qualitätsverbun-
des Gesundheit und der DRV Baden-Württemberg – Methodik und ausgewählte Ergebnisse. Prävention 
und Rehabilitation, 27, 77-94.  

Nübling, R., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Müller, G., Martin, H., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Schmidt, 
J., Kaiser, U. & Toepler, E. (2015). Psychische Beeinträchtigung und Empfehlung sowie Inanspruch-
nahme von Psychotherapie nach medizinischer Rehabilitation – Weitere Ergebnisse der „Reha-QM-
Outcome-Studie“. DRV-Schriften, Band 107 (S. 315-318). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.  

Nübling, R., Schmidt, J., Kriz, D., Kobelt, A. & Bassler, M. (2015). Routine-Assessment in der psychosomatischen 
Rehabilitation – Behandlungsergebnisse auf der Grundlage eines EDV-gestützten Routine-Assessment-
Systems. DRV-Schriften, Band 107 (S. 336-338). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Reuss-Borst, M. Nübling, R., Kaiser, U., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Müller, G., Martin, H., Renzland, J., 
Schmidt, J. & Toepler, E. (2015). Return to Work in der Onkologie aus Patientensicht nach einem Jahr. 
DRV-Schriften, Band 107 (S. 89-91). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Toepler, E., Kaluscha, R., Nübling, R., Kaiser, U., Kriz, D., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Müller, G., Martin, H., 
Krischak, G. &Schmidt, J. (2015). Effekte internen Qualitätsmanagements – Ergebnisse der „Reha-QM-
Outcome-Studie“ des Qualitätsverbunds Gesundheit und der DRV Baden-Württemberg. DRV-Schriften, 
Band 107 (S. 130-132). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Schmidt, J., Nübling, R., Keck, M. & Ritter, P. (2015). Wiederholte Qualitätskontrollen und Re-Zertifizierungen von 
Herzgruppen in Rheinland-Pfalz Prävention Rehabilitation, 27, 128-140. 

Schmidt, J., Nübling, R., Kriz D., & Kaiser, U. (2015). Davoser-Outcome-Studie (DOS) - Ergebnisse stationärer 
pneumologischer und dermatologischer Heilbehandlungen im Spiegel von drei Nacherhebungen. DRV-
Schriften, Band 107 (S. 304-306). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Schmidt, J., Schmid-Ott, G. & Nübling, R. (2015). Qualitätsmanagement und Qualitätssicherung. In Schmid-Ott, 
G. Wiegand-Grefe, S., Jacobi, C., Paar, G.H., Meermann, R. & Lamprecht, F.: Rehabilitation in der Psy-
chosomatik (S. 441-472). München, Schattauer. 

 

2014 

Bürger, W., Nübling, R., Kriz, D., Kretschmer, P., Masius, U., Zucker, A., Rudolph, M., Rüddel, H., Siefken-
Kalefka, H., Stapel, M., Weisenburger, R. (2014). FIEZ-Studie der Deutschen Rentenversicherung 
Rheinland-Pfalz: Berufsbezogene Orientierung der Klinik aus der Perspektive der Mitarbeiter. DRV-
Schriften, Band 103 (S. 54-56). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kaluscha, R., Nübling, R., Toepler, E., Kaiser, U., Müller, G., Martin, H., Renzland, J., Reuss-Borst, M., Kriz, D., 
Schmidt, J., Krischak, G. (2014) Zusammenhänge zwischen Patientenselbsteinschätzung und Sozialver-
sicherungsbeiträgen ein Jahr nach Rehabilitation: Ergebnisse aus der "Reha-QM-Outcome-Studie" des 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 7 

Qualitätsverbundes Gesundheit und der Deutschen Rentenversicherung Baden-Württemberg. DRV-
Schriften, Band 103 (S. 191-193). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kriz, D., Steffanowski, A., Wittmann, W.W. (2014). Multidimensional outcome measures. In book: Encyclopedia of 
Quality of Life and Well-Being Research, Publisher: Springer, Editors: Michalos AC, pp. 4186-4189 

Kriz, D., Nübling, R., Schmidt, J. (2014). Psychometrische Analyse einer kontinuierlichen Patientenbefragung in 
der medizinischen Rehabilitation. Band 103 (S. 185-187). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R. (2014). Zur psychotherapeutischen Versorgung psychisch Kranker im ambulanten und stationären 
Rahmen – Aktuelle Studien zur Versorgungsforschung. Psychotherapeutenjournal 13, 44-49. 

Nübling, R., Bär, T., Jeschke, K., Ochs, M., Sarubin, N. & Schmidt, J. (2014). Versorgung psychisch kranker Er-
wachsener in Deutschland: Bedarf und Inanspruchnahme sowie Effektivität und Effizienz von Psychothe-
rapie. Psychotherapeutenjournal 13, 389-397. 

Nübling, R., Bürger, W., Kaiser, U., Kriz, D., Schmidt, J. (2014). Medizinisch-berufliche orientierte Rehabilitation 
aus Patientensicht (MBOR-P) – Entwicklung einer Kurzskala zur subjektiven Einschätzung der erwerbs-
bezogenen Schwerpunktsetzung einer Rehabilitationsklinik. DRV-Schriften, Band 103 (S. 138-141). Ber-
lin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Jeschke, K., Ochs, M. & Schmidt, J. (2014). Zur ambulanten psychotherapeutischen Versorgung in 
Deutschland. Eine Befragung von Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in fünf Bundesländern 
als ein Beitrag zur psychotherapeutischen Versorgungsforschung. Ergebnisbericht. Stuttgart, Landes-
psychotherapeutenklammer Baden-Württemberg; Download: http://www.lpk-bw.de/archiv/news 
2014/pdf/20140513_nuebling_etal_ambulante_pt_versorgung_ergebnisbericht.pdf.  

Nübling, R., Kaiser, U., Kaluscha, R., Krischak, G., Kriz, D., Martin, H., Müller, G., Renzland, J., Reuss-Borst, M., 
Schmidt, J. & Toepler, E. (2014). Rehabilitation wirkt. Die „Reha-QM-Outcome-Studie“ des Qualitätsver-
bundes Gesundheit und der Deutschen Rentenversicherung Baden-Württemberg belegt eine gute Er-
gebnisqualität der medizinischen Rehabilitation. Spektrum, Fachzeitschrift der DRV Baden-Württemberg, 
2/2014, 25-32 

Nübling, R., Kaiser, U., Kaluscha, R., Krischak, R., Kriz, D., Müller, G., Martin, H., Renzland, J., Reuss-Borst, M., 
Schmidt, J., Toepler, E. (2014). Ergebnisqualität medizinischer Rehabilitation – Katamnestische Ergeb-
nisse der "Reha-QM-Outcome-Studie" des Qualitätsverbundes Gesundheit und der Deutschen Renten-
versicherung Baden-Württemberg. DRV-Schriften, Band 103 (S. 188-190). Berlin: Deutsche Rentenver-
sicherung Bund. 

Metaxas, C., Wünsch, A., Simon, T. & Nübling, R. (2014). Ambulante Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 
mit Intelligenzminderung – zur aktuellen Versorgungslage in Baden-Württemberg. Psychotherapeuten-
journal 13, 122-130. 

Schmidt, J., Kaiser, U., Kriz, D. & Nübling, R. (2014). Die Davoser Outcome-Studie (DOS) - Ergebnisse stationä-
rer pneumologischer und dermatologischer Heilbehandlungen im Spiegel wiederholter Nacherhebungen. 
Prävention und Rehabilitation, 26, 119-140. 

Schmidt, J., Kriz, D., Kaiser, U., Nübling, R. (2014). Patientenzufriedenheit im Spiegel von Messwiederholungen – 
Eine Stabilitätsanalyse mit dem ZUF-8. DRV-Schriften, Band 103 (S. 156-159). Berlin: Deutsche Ren-
tenversicherung Bund. 

 

2013 

Bürger, W., Nübling, R. & Kriz, D., Keck, M., Kulick, B. & Stapel, M. (2013). Veränderungen der erwerbsbezoge-
nen Motivation, Ziel- und Alltagsorientierung durch das Interventionskonzept FIEZ der Deutschen Ren-
tenversicherung Rheinland-Pfalz. DRV-Schriften, Band 101 (S. 254-256). Berlin: Deutsche Rentenversi-
cherung Bund. 

Kaiser, U., Schmidt, J., Kriz, D.& Nübling, R. (2013). Davoser-Outcome-Studie (DOS): Ergebnisse der Einjahres-
katamnese. DRV-Schriften, Band 101 (S.463-465). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kriz, D., Nübling, R. &Schmidt, J. (2013). Mitarbeiterbefragungen in Einrichtungen des Gesundheitswesens. In 
Herbig, N., Poppelreuter, S. &Thomann, S. (Hrsg.). Qualitätsmanagement im Gesundheitswesen. Aktuel-
ler Ratgeber für alle Bereiche des Qualitätsmanagements im Gesundheitswesen. Loseblattwerk. Köln, 
TÜV-Verlag, 10222, 1-37. 

Kriz, D., Wittmann, W.W., Nübling, R., Schmidt, J. & Steffanowski, A. (2013). Ambulante Psychotherapie vs. stati-
onäre psychosomatische Rehabilitation: Die TK-Studie im Spiegel der EQUA-Studie. DRV-Schriften, 
Band 101 (S. 261-263). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Bürger, W., Kaiser, U., Kriz, D. & Schmidt, J. (2013). Medizinisch-berufliche orientierte Rehabilitation 
aus Patientensicht (MBOR-P). Eine Kurzskala zur Erfassung der erwerbsbezogenen Schwerpunktset-
zung einer Rehabilitationsklinik. Unveröffentl. Paper, GfQG Karlsruhe, Oktober 2013 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 8 

Nübling, R., Gross, M., Kaiser, U., Kaluscha, R., Kriz, D., Müller, G., Martin, H., Reuss-Borst, M., Renzland, J., 
Schmidt, J. &Toepler, E. (2013). Ergebnisqualität aus Sicht der Patienten ein Jahr nach Behandlungsen-
de. Vortrag. Workshop Ergebnisqualität in der Rehabilitation – „Outcome-Studie“ des QM-Verbundes, 
Reha-Kongress der DRV Baden-Württemberg, Stuttgart, 04.05.2013 

Nübling, R., Junghans, C., Mehnert, A., Kriz, D. & Schmidt, J. (2013). Prädiktoren der Verbesserung der berufli-
chen Leistungsfähigkeit bei Patienten der onkologischen Rehabilitation - Ergebnisse auf der Grundlage 
einer routinemäßigen Patientenbefragung. Pfalz. DRV-Schriften, Band 101 (S. 261-263). Berlin: Deut-
sche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Schmidt, J., Kriz, D.& Kaiser, U. (2013). Psychische Komorbidität bei Patienten pneumologischer und 
dermatologischer Rehabilitation - Status, Inanspruchnahme klinisch-psychologischer Leistungen und 
Verlauf in der Davoser Outcome-Studie. DRV-Schriften, Band 101 (S. 341-343). Berlin: Deutsche Ren-
tenversicherung Bund. 

Nübling, R., Schmidt, J., Reichelt, W. & Kriz, D. (2013). Behandlungsergebnisse ein Jahr nach stationärer psy-
chosomatischer Rehabilitation. Prävention und Rehabilitation, 25, 150-165. 

Schmidt, J., Nübling, R. & Kriz, D. (2013). Zusammenhang zwischen externer und interner Patientenbefragung. 
Ergebnisse einer Pilotstudie in vier Reha-Kliniken. Download unter: 
https://www.researchgate.net/publication/324918206_Zusammenhang_zwischen_externer_und_interner
_Patientenbefragung_Ergebnisse_einer_Pilotstudie_in_vier_Reha-Kliniken  

Zucker, A., Wöllstein, K., Keck, M., Kriz, D., Nübling, R. & Schmidt, J. (2013). Interdisziplinäre Schmerztherapie in 
der orthopädischen Rehabilitation (ISOR) - Welche Patienten profitieren und was sind die Konsequen-
zen? DRV-Schriften, Band 101 (S. 513-515). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

 

2012 

Bürger, W., Nübling, R. & Kriz, D. (2012). Entwicklung und erste Erprobung eines innovativen Konzeptes zur 
Förderung von individuellen, erwerbsbezogenen Zielorientierungen in der Medizinischen Rehabilitation 
(FIEZ-Studie). Abschlussbericht. Karlsruhe, fbg und GfQG, 2012. 

Bürger, W., Nübling, R., Kriz, D., Keck, M., Kulick, B.& Stapel, M. (2012). Erprobung eines innovativen Konzeptes 
zur Förderung von individuellen, erwerbsbezogenen Zielorientierungen in der Medizinischen Rehabilita-
tion (FIEZ-Studie). DRV-Schriften, Band 98 (S. 194-197). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Forschner, L., Kriz, D. & Nübling, R. (2012). Neuer Zugangsweg in die Entwöhnungs-behandlung für arbeitslose 
und suchtkranke Menschen Modellprojekt „Magdeburger Weg“. Eine retrospektive Studie zur Katamnese 
der Behandlungsjahrgänge 2007, 2008, 2009. Sucht aktuell, 19, Heft 12, 70-77. 

Forschner, L., Kriz, D.& Nübling, R. (2012). Neuer Zugangsweg in die Entwöhnungsbehandlung für arbeitslose-
suchtkranke Menschen Modellprojekt "Magdeburger Weg"- Eine retrospektive Studie der Behandlungs-
jahrgänge 2007, 2008, 2009. DRV-Schriften, Band 98 (S. 124-125). Berlin: Deutsche Rentenversiche-
rung Bund. 

Kriz, D., Seiberth, M., Rudolph, M., Hanke, U., Bergström, A., Schmidt, J.& Nübling, R. (2012). Mitarbeiterbefra-
gung und dann? Der Umgang mit Ergebnissen im Spiegel wiederholter Befragungen. DRV-Schriften, 
Band 98 (S. 114-116). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R. (2012). Noch einmal (und immer wieder): Die Psychotherapie braucht (eine gute, kontinuierliche, 
überregionale, substanzielle, …) Versorgungsforschung. Psychotherapeutenjournal, 11, 235-240. 

Schmidt, J., Zucker, A., Wöllstein, K., Kriz, D., Keck, M. & Nübling, R. (2012). Interdisziplinäre Schmerztherapie in 
der Orthopädischen Rehabilitation (ISOR) – eine Studie zur Inanspruchnahme und zu längerfristigen Er-
gebnissen eines multimodalen Behandlungsangebots für Patienten mit Schmerzsyndromen. Prävention 
und Rehabilitation, 24, 132-150. 

Seiter H. Kissling, F., Bauer, K., Biechele, U., Boller, G. Breuninger, R., Daake, L., Di Pasquale, V., Forcher, R., 
Grom, E., Gross, M., Hartl, V., Hartschuh, U., Heise, C., Hellstern, H., Hoffmann, U., Kalkbrenner, K.-M., 
Nübling, R., Paulsen, M., Pfeil, S., Probst, J., Reuss-Borst, M., Schmöller, A., Seltenreich, R., Silber, D., 
Steinkemper, R., Votteler, M., Wagner, R., von Wartenberg, M., Winkler, F., Wirth, K., & Würfel, A.M. 
(2012).AG Standortfaktor Gesundheit - Bericht der Projektgruppe Weiterentwicklung der Rehabilitation 
und Stärkung der Selbsthilfe. Gesundheitsstrategie Baden-Württemberg. Stuttgart, Ministerium für Arbeit 
und Sozialordnung, Familie, Frauen und Senioren Baden-Württemberg. 

 

2011 

Kaiser, U., Nübling, R. Schmidt, J. & Ohnmacht, M. (2010). Effekte stationärer pneumologischer und dermatologi-
scher Behandlungen: Erste Ergebnisse der Davoser Outcome Studie (DOS). DRV-Schriften, Band 93 (S. 
442-444). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

https://www.researchgate.net/publication/324918206_Zusammenhang_zwischen_externer_und_interner_Patientenbefragung_Ergebnisse_einer_Pilotstudie_in_vier_Reha-Kliniken
https://www.researchgate.net/publication/324918206_Zusammenhang_zwischen_externer_und_interner_Patientenbefragung_Ergebnisse_einer_Pilotstudie_in_vier_Reha-Kliniken


GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 9 

Kriz, D. (2011). Evaluation der stationären Behandlung von Borderline-Persönlichkeitsstörungen in einer dyna-
misch-psychiatrischen Klinik. Diss., Universität Mannheim. 

Keck, M., Nübling, R. & Schmidt, J. (2011). Ergebnisse des KARENA-Nachsorgeprojekts (Kardiologische Reha-
Nachsorge).DRV-Schriften, Band 93 (S. 388-389). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Keck, M., Ritter, P., Krönig, B., Stahlheber, R., Nübling, R. & Schmidt, J. (2011). Herzgruppen in Rheinland-Pfalz 
- Ergebnisse einer Befragung von Herzgruppen-Leitern. DRV-Schriften, Band 93 (S. 390-391). Berlin: 
Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R. (2011). Über den Tellerrand hinaus – Taugen naturalistische Studien als Goldstandard für psychothe-
rapeutische Versorgungsforschung. Projekt Psychotherapie, Heft 3/2011, 21-24. 

Nübling, R. (2011). Bei aller Kritik - Gutachten hin oder her. In der Reaktionswut verfehlen die Kritiker eine zentra-
le Aussage der TK-Studie und damit ihren gesundheitspolitischen Einfluss. Projekt Psychotherapie, Heft 
4/2011, 15-17. 

Nübling, R. (2011). Die Rehabilitation hat kein Imageproblem! Zur kritischen Auseinandersetzung mit der Rehabi-
litationsforschung: Anmerkungen zum Gespräch mit Prof. Dr. Alfred Wirth. Spektrum, Fachzeitschrift der 
DRV Baden-Württemberg, 1/2011. 38-41. 

Nübling, R. (2011). Psychotherapeutische Versorgungsforschung – Versorgungsforschung in der Psychotherapie. 
Psychotherapeutenjournal, 10, 57-61. 

Nübling, R. (2011). Versorgung psychisch kranker Menschen in Deutschland. Bedarf – Inanspruchnahme – Out-
come – Kosten-Nutzen. Vortrag auf dem 2 Sufi-Treffen „Spiritualität und Gesundheit“, 14.11.2011 in 
Ludwigshafen. Download unter: http://www.lpk-
bw.de/fachportal/fachbeitraege/fb_vortraege/nuebling_pt_versorgung_sufi-
treffen_ludwigshafen_14012011.pdf 

Nübling, R., Kriz, D., Steffanowski, A., Schmidt, J. & Alemany, F. (2011) Externe vs. interne Patientenbefragung - 
Zusammenhänge und Nutzen für das interne QM. DRV-Schriften, Band 93 (S. 115-117). Berlin: Deut-
sche Rentenversicherung Bund. 

Schmidt, J., Keck, M., Ritter, P., Krönig, B., Stahlheber, R. & Nübling, R. (2011). Herzgruppen in Rheinland-Pfalz 
– Ergebnisse der Befragungen von Teilnehmern und Gruppenleitern. Prävention Rehabilitation, 23, 143-
155. 

Schmidt, J., Kriz, D. & Nübling, R. (2011). Patienten-, Bewohner- und Angehörigenbefragungen. In. B. Reuschen-
bach & C. Mahler (Hrsg.), Handbuch pflegebezogener Assessment-Methoden (S. 459-482). Bern, Hu-
ber. 

Steffanowski, A., Nübling, R., Kriz, D. & Schmidt, J. (2011). Was hilft Patienten? Zusammenhänge zwischen 
Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualität bei kontinuierlichen Patientenbefragungen in der Psychosoma-
tischen Rehabilitation. DRV-Schriften, Band 93 (S. 113-114). Berlin: Deutsche Rentenversicherung 
Bund.  

Zucker, A., Keck, M., Nübling, R. & Schmidt, J. (2011). Interdisziplinäre Schmerztherapie in der orthopädischen 
Rehabilitation (ISOR) - Erste Zwischenergebnisse zu längerfristigen Effekten. DRV-Schriften, Band 93 
(S. 510-512). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.  

 

2010 

Kriz, D., Rieger, J., Steffanowski, A., Schmidt, J.& Nübling, R. (2010). Psychometrische Analyse modularer Ein-
heiten zur Erfassung verschiedener Aspekte von Mitarbeiterzufriedenheit. DRV-Schriften, Band 88 (S. 
147-149). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Rieger, J., Steffanowski, A., Kriz, D. & Schmidt, J. (2010) Kontinuierliche Patientenbefragungen – ein 
Königsweg für Qualitätsverbesserungen in der medizinischen Rehabilitation?! DRV-Schriften, Band 88 
(S. 62-64). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Schmidt, J. & Munz, D. (2010). Psychologische Psychotherapeuten in Baden-Württemberg – Prog-
nose der Versorgung 2030. Psychotherapeutenjournal, 9, 45-52.  

Steffanowski, A., Rieger, J., Kriz, D., Schmidt, J. & Nübling, R. (2010). Patientenbefragungen in der medizini-
schen Rehabilitation – Zusammenhänge zwischen Rücklaufquote und Patientenzufriedenheit. DRV-
Schriften, Band 88 (S. 77-80). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

 

 

2009 

http://www.lpk-bw.de/fachportal/fachbeitraege/fb_vortraege/nuebling_pt_versorgung_sufi-treffen_ludwigshafen_14012011.pdf
http://www.lpk-bw.de/fachportal/fachbeitraege/fb_vortraege/nuebling_pt_versorgung_sufi-treffen_ludwigshafen_14012011.pdf
http://www.lpk-bw.de/fachportal/fachbeitraege/fb_vortraege/nuebling_pt_versorgung_sufi-treffen_ludwigshafen_14012011.pdf
http://www.pflegewiki.de/index.php?title=Bernd_Reuschenbach&action=edit
http://www.pflegewiki.de/index.php?title=Bernd_Reuschenbach&action=edit
http://www.pflegewiki.de/index.php?title=Cornelia_Mahler&action=edit


GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 10 

Nübling, R. (2009). Verankerung und Veränderung der psychotherapeutischen Versorgung seit dem Psychothe-
rapeutengesetz - aktueller Stand und Ausblick. Psychotherapeutenjournal, 8, 239-252. 

Nübling, R., Reisch, M. & Raymann, T. (2009). Zur psychotherapeutischen und psychosozialen Versorgung psy-
chisch kranker Kinder und Jugendlicher in Baden-Württemberg. Z Allg Med | Sonderausgabe DE-
GAM/DKVF 2009, 101. 

Nübling, R., Rieger, J., Steffanowski, A., Kriz, D., Schmidt, J. (2009). Kontinuierliche Patientenbefragungen - Zur 
Vorhersagbarkeit von Behandlungsergebnissen im Rahmen eines Routinemonitoringsystems. DRV-
Schriften, Band 83 (S. 148-152). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Schmidt, J., Kriz, D., Steffanowski, A. & Rieger, J. (2009). Kontinuierliche Patientenbefragungen als 
Grundlage für Qualitätsverbesserungen in der medizinischen Rehabilitation. Z AllgMed | Sonderausgabe 
DEGAM/DKVF 2009, 103-104. 

Porzsolt, F., Dahl, G. , Geldmacher, J., Kindervater, R., Maute-Stephan, C., Meierkord, S., Nickel, P., Nübling, R., 
Pressel, H., & Zöllner, I. (2009). Nutzenbewertung von Gesundheitsleistungen– Management von Out-
come, Kosten und Akzeptanz. Wie kann die Kosten-Nutzen-Bewertung in Deutschland verbessert wer-
den? Endbericht der Projektgruppe „Nutzenbewertung im Gesundheitswesen“ des Gesundheitsforums 
Baden-Württemberg. Stuttgart,  

Schirmer, L., Rabung, S., Steffanowski, A., Dietsche, S., Mösko, M.O., Schulz, H., Nübling, R., Löschmann, C. 
(2009). Prüfung der externen Validität meta-analytischer Ergebnisse zur Effektivität stationärer psycho-
somatischer Rehabilitation. Z Allg Med | Sonderausgabe DEGAM/DKVF 2009, 196. 

Schmidt, J., Nübling, R., Keck, M., Ritter, P., Krönig, B., Stahlheber, R. (2009). Herzgruppen in Rheinland-Pfalz – 
Erste Ergebnisse einer TeilnehmerInnenbefragung. DRV-Schriften, Band 83 (S. 381-383). Berlin: Deut-
sche Rentenversicherung Bund. 

Schmidt, J., Nübling, R., Kriz, D., Keck, M., Ritter, P. (2009). Qualitätsmerkmale von Herzgruppen in Rheinland-
Pfalz – Ergebnisse wiederholter Überprüfungen durch den Landesverband. Prävention Rehabilitation, 
21, 51-60. 

Steffanowski, A., Kriz, D., Glahn, E. M., & Wittmann, W.W. (2009). Evaluation stationärer psychotherapeutischer 
Behandlungen in der dynamisch-psychiatrischen Klinik Menterschwaige. Dynamische Psychiatrie, 235-
236, 320-334. 

Steffanowski, A., Schmidt, J., Nübling, R., Kriz, D., Wittmann, W.W. (2009). Standardisierte individualisierte Er-
gebnisbewertung in der psychosomatischen Rehabilitation: Persönliche Problemprofile als Schnittstelle 
zur ambulanten psychotherapeutischen Nachsorge. DRV-Schriften, Band 83 (S. 28-30). Berlin: Deutsche 
Rentenversicherung Bund. 

 

2008 

Keck, M., Sonnick, W., Wiedemann, C., Steffanowski, A., Kriz, D., Schmidt, J. & Nübling, R. (2008). Quantitative 
und qualitative Qualitätsverbesserungen in Patientenbewertungen der psychologischen Betreuung seit 
der Einführung eines Routinemonitoringsystems. DRV-Schriften, Band 77 (S. 157-159). Berlin: Deutsche 
Rentenversicherung Bund. 

Keck, M., Nübling, R. & Schmidt, J. (2008). Ergebnisse der Re-Zertifizierung von Herzgruppen in Rheinland-Pfalz. 
DRV-Schriften, Band 77 (S. 436-437). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kriz, D., Nübling, R., Steffanowski, A., Wittmann, W.W. & Schmidt, J. (2008). Patientenzufriedenheit in der statio-
nären medizinischen Rehabilitation: Psychometrische Prüfung des ZUF-8. Zeitschrift für Medizinische 
Psychologie, 17, 67-79.  

Kriz, D., Nübling, R., Steffanowski, A., Rieger, J. & Schmidt, J. (2008). Patientenzufriedenheit: Psychometrische 
Reanalyse des ZUF-8. DRV-Schriften, Band 77 (S. 84-85). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R. (2008). Das Methodenpapier des Wissenschaftlichen Beirats Psychotherapie - Definierte Hürden für 
die Zulassung von Psychotherapieverfahren für Ausbildung und Berufsausübung. Psychotherapeuten-
journal, 7, Heft 2/2008, 101-109 

Nübling, R. (2008): Förderschwerpunkt Rehabilitationswissenschaften des Bundesforschungsministeriums und 
der Deutschen Rentenversicherung 1998-2006. Ausgewählte Studien mit Psychotherapierelevanz (Teil 
II). Psychotherapeutenjournal, 7, Heft 1/2008, 29-35. 

Nübling, R. & Bengel, J. (2008): Patientenfragebogen zur Messung der Rehabilitationsmotivation – PAREMO. In 
Bengel, J., Wirtz, M. & Zwingmann,. C. (Hrsg.): Diagnostische Verfahren in der Rehabilitation (S. 101-
104). Göttingen, Hogrefe.  

Nübling, R., Rieger, J., Steffanowski, A., Kriz, D., Müller-Fahrnow, W. & Schmidt, J. (2008). Wann empfehlen 
Patienten die behandelnde Klinik weiter? Ergebnisse einer kontinuierlichen Patientenbefragung bei pri-



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 11 

mär körperlich erkrankten Patienten in der somatischen Rehabilitation. DRV-Schriften, Band 77 (S. 166-
168). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R. & Schulz, H. (2008): Fragebogen zur Psychotherapiemotivation – FPTM. In Bengel, J., Wirtz, M. & 
Zwingmann, C. (Hrsg.): Diagnostische Verfahren in der Rehabilitation (S. 93-97). Göttingen, Hogrefe. 

Schmidt, J. (2008): Fragebogen zur Messung der Patientenzufriedenheit –ZUF-8. In Bengel, J., Wirtz, M. & 
Zwingmann, C. (Hrsg.): Diagnostische Verfahren in der Rehabilitation (S. 255-258). Göttingen, Hogrefe.  

Schmidt, J., Nübling, R., Steffanowski, A., Kriz, D. & Wittmann, W.W. (2008). Die Kurzskala BESS zur direkten 
Veränderungsmessung - Zusammenfassende Befunde aus mehreren Studien. DRV-Schriften, Band 77 
(S. 101-103). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Steffanowski, A. (2008). Evidenz stationärer psychosomatischer Rehabilitation im Spiegel multipler Ergebniskrite-
rien. Inauguraldissertation zur Erlangung des akademischen Grades eines Doktors der Sozialwissen-
schaften der Universität Mannheim. Verfügbar unter: http://madoc.bib.uni-
mannheim.de/madoc/volltexte/2008/2078/pdf/steffanowski.pdf (19.01.2010). 

Steffanowski, A., Nübling, R., Schmidt, J., Kriz, D. & Wittmann, W.W. (2008). Invididualisierte Ergebnisevaluation 
in der psychosomatischen Rehabilitation durch Kombination von Status- und Veränderungsinformatio-
nen. DRV-Schriften, Band 77 (S. 70-72). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Thies, S., Lehmann, C., Kriz, D., Nübling, R. & Mehnert, A. (2008). Patientenfragebogen zur Erfassung der Reha-
Motivation (PAREMO-20) – Testtheoretische Überprüfung und Validierung an einer Stichprobe von 
Krebspatienten unterschiedlicher Diagnosegruppen. Die Rehabilitation, 47, 308-318. 

 

2007  

Bihr, D., Nübling, R. & Schmidt, J. (2007). Zum Verhältnis von Qualität-(smanagement) und Wirtschaftlichkeit in 
der medizinischen Rehabilitation – Erste Ergebnisse einer bundesweiten Befragung des Klinikmanage-
ments. DRV-Schriften, Band 72 (S. 186-188). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.  

Claußnitzer, G-, Kriz, D., Steffanowski A., Schmidt, J., Goldschmidt, H., Nübling, R. (2007). Realisierung von 
Ausbildungs- und Berufswünschen adipöser Jugendlicher – Erste Ergebnisse aus der Pilotstudie der 
medinet Spessart-Klinik. DRV-Schriften, Band 72 (S. 580-582). Berlin: Deutsche Rentenversicherung 
Bund. 

Dietsche, S., Löschmann, C., Steffanowski, A., Nübling, R. & Wittmann, W.W. (2007). Studienqualität in der Psy-
chosomatischen Reha-Forschung: Anspruch und Wirklichkeit. DRV-Schriften, Band 72 (S. 72-74). Berlin: 
Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Haupt, C., Löschmann, C., Dietsche, S., Nübling, R. & Steffanowski, A. (2007). Fortführung der Validierung eines 
Patientenbefragungsbogens. DRV-Schriften, Band 72 (S. 191-192). Berlin: Deutsche Rentenversiche-
rung Bund. 

Löschmann C., Steffanowski A., Dietsche S., Nübling R. & Wittmann W.W. (2007).  Metaanalyse der Effekte sta-
tionärer psychosomatischer Rehabilitation bei Patienten mit depressiven Störungen und Angststörungen. 
DRV-Schriften, Band 72 (S. 165-166). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Nübling, R., Bihr, D. & Schmidt, J. (2007). Betriebswirtschaftlicher Nutzen von Reha-Forschung aus Sicht des 
Klinikmanagements – Erste Ergebnisse einer bundesweiten Befragung. DRV-Schriften, Band 72 (S. 78-
80). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.   

Nübling, R., Munz, D. & Klett, M. (2007). Stellungnahme der Landespsychotherapeutenkammer Baden-
Württemberg zum Methodenpapier des Wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie „Verfahrensregeln des 
Wissenschaftlichen Beirats Psychotherapie zur Beurteilung der wissenschaftlichen Anerkennung von 
Methoden und Verfahren in der Psychotherapie“. Stuttgart, 28.2.2007. http://www.lpk-
bw.de/downloads.html.  

Nübling, R., Steffanowski, A., Körner, M., Rundel, M., Kohl, C.F.R., Löschmann, C. & Schmidt. J. (2007). Kontinu-
ierliche Patientenbefragung als Instrument für das interne Qualitätsmanagement in Einrichtungen der 
Gesundheitsversorgung. Gesundheitsökonomie & Qualitätsmanagement,12, 44-50. 

Reisch, M., Raymann, T. & Nübling, R. (2007). Zur regionalen Struktur der psychotherapeutischen und psychoso-
zialen Versorgung von Kindern und Jugendlichen in Baden-Württemberg. Psychotherapeutenjournal 
PTJ, 6, Heft 2, 129-138. 

Steffanowski, A., Löschmann, C., Schmidt, J., Wittmann, W. W. & Nübling, R. (2007). Metaanalyse der Effekte 
psychosomatischer Rehabilitation. Bern, Huber. 

 

2006 

http://www.lpk-bw.de/downloads.html
http://www.lpk-bw.de/downloads.html


GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 12 

Hafen, K., Bengel, J. & Nübling, R. (2006):  Der Patientenfragebogen zur Erfassung der Reha-Motivation PARE-
MO. In Nübling, R., Muthny, F. & Bengel, J. (Hrsg.), Reha-Motivation und Behandlungserwartung (S. 
141-160). Bern, Huber. 

Igl, W., Zwingmann, Ch., Faller, H., Beutel, M., Beyer, W., Bischoff, C., Fritschka, E., Gustson, D., Hillert, A., 
Knickenberg, R., Kuhn, A., Kulick, B., Lamprecht, F., Nübling, R., Rief, W., Schmidt, J., Schmitz, B., 
Vauth, R., Vogel, H., Wagner, R., Wallesch, C.W., Wittmann, M. (2006): Änderungssensitivität von gene-
rischen Patientenfragebogen – Ergebnisse einer verbundübergreifenden Reanalyse. Phys Med Rehab 
Kuror, 16 (2). 69-81. 

Kriz, D., Nübling, R., J.E. Herwig, Fuchs, S. & Bengel, J. (2006). Normierung des PAREMO-
20Patientenfragebogen zur Erfassung der Rehabilitationsmotivation. DRV-Schriften, Band 64 (S. 161-
162). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kriz, D., Schmidt, J. & Nübling, R. (2006). Zufriedenheit von Angehörigen mit der Versorgung in stationären Al-
tenpflegeeinrichtungen. Entwicklung eines Screening-Fragebogens. Pflege, 19, 88-96.  

Kriz, D., Steffanowski, A., Nübling, R., Rieger, J. & Müller-Fahrnow, W. (2006). Kontinuierliche Patientenbefra-
gungen - Möglichkeiten eines „fairen“ Klinikvergleichs durch Case-Mix-Adjustierung. DRV-Schriften, 
Band 64 (S. 122-124). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund. 

Kriz, D., Wirtz, M., Herwig, J., Töns, N., Hafen, K., Nübling, R & Bengel, J. (2006):  Weiterentwicklung und Nor-
mierung des PAREMO. In Nübling, R., Muthny, F. & Bengel, J. (Hrsg.), Reha-Motivation und Behand-
lungserwartung (S. 161-178). Bern, Huber. 

Müller-Fahrnow, W., Rieger, J., Steffanowski, A., Kriz, D. & Nübling, R. (2006). Kontinuierliche Patientenbefra-
gungen - Testmethodische Überprüfung eines neuen Instruments für das klinikinterne Routinemonito-
ring. DRV-Schriften, Band 64 (S. 121-122). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.   

Nübling, R. (2006): Förderschwerpunkt Rehabilitationswissenschaften des Bundesforschungsministeriums und 
der Deutschen Rentenversicherung 1998-2006. Ausgewählte Studien mit Psychotherapierelevanz. Psy-
chotherapeutenjournal, 5, Heft 3/2006, 273-276. 

Nübling, R (2006). Rehabilitation - unter besonderer Berücksichtigung psychischer und psychosomatischer Er-
krankungen. In: Behnsen, E., Bell, K., Best, D., Gerlach, H., Schirmer, H.-D. & Schmid, R. (Hrsg.). Ma-
nagementhandbuch für die Psychotherapeutische Praxis. Heidelberg, Verlagsgruppe Hüthig Jehle 
Rehm, 1930, 1-59. 

Nübling, R., Muthny, F. A. & Bengel, J. (Hrsg.) (2006). Reha-Motivation und Behandlungserwartung. Bern, Huber. 

Nübling, R., Muthny, F.A. & Bengel, J. (2006):  Die Bedeutung von Reha-Motivation und Behandlungserwartung 
für die Praxis der medizinischen Rehabilitation. In Nübling, R., Muthny, F. & Bengel, J. (Hrsg.), Reha-
Motivation und Behandlungserwartung (S. 15-37). Bern, Huber. 

Nübling, R., Löschmann, C., Hafen, K., Jastrebow, J., Rundel, M., Wirtz, M. & Bengel, J. (2006). Indication for 
psychotherapeutic and psychosocial treatment in german medical rehabilitation. In: Jäckel, W.H., 
Bengel, J. & Herdt, J.: Research in Rehabilitation – Results from of a Research Network in Southwest 
Germany (p. 84-102). Stuttgart, Schattauer. 

Nübling, R., Reisch, M. & Raymann, T. (2006): Zur psychotherapeutischen und psychosozialen Versorgung psy-
chisch kranker Kinder und Jugendlicher in Baden-Württemberg. Psychotherapeutenjournal, 5, Heft 
3/2006, 247-257. 

Nübling, R., Rieger, J., Steffanowski, A., Kriz, D. & Müller-Fahrnow, W. (2006). Kontinuierliche Patientenbefra-
gungen - Input für das interne Qualitätsmanagement. Zur Einführung eines Routinemonitoringsystems in 
den Kliniken der Paracelsus-Gruppe. DRV-Schriften, Band 64 (S. 166-169). Berlin: Deutsche Rentenver-
sicherung Bund.   

Nübling, R, Schulz, H, Schmidt, J., Koch, U. & Wittmann, W.W. (2006). Fragebogen zur Erfassung der Psycho-
therapiemotivation (FPTM). In Nübling, R., Muthny, F. & Bengel, J. (Hrsg.), Reha-Motivation und Be-
handlungserwartung (S. 252-270). Bern, Huber. 

Schmidt, J., Nübling, R., Steffanowski, A. & Wittmann, W.W. (2006). Ergebnisqualität psychosomatischer Rehabi-
litation aus Patientensicht. DRV-Schriften, Band 64 (S. 113-114). Berlin: Deutsche Rentenversicherung 
Bund. 

Schmidt, J., Steffanowski, A., Nübling, R., Lichtenberg, S. & Wittmann, W.W. (2006). Assessment of outcome 
quality in inpatient psychosomatic rehabilitation – Comparison of different evaluation strategies and de-
velopment of new assessment instruments. In: Jäckel, W.H., Bengel, J. &Herdt, J.: Research in Rehabili-
tation – Results from of a Research Network in Southwest Germany (p. 124-139). Stuttgart, Schattauer. 

Schulz, H., Lang, K, Nübling, R. & Koch, U. (2006). Entwicklung einer 6-Item Kurzform des Fragebogens zur 
Psychotherapiemotivation – FPTM-K6. In Nübling, R., Muthny, F. & Bengel, J. (Hrsg.), Reha-Motivation 
und Behandlungserwartung (S. 271-282). Bern, Huber.  



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 13 

Steffanowski, A., Nübling, R., Schmidt, J. & Löschmann, C. (2006). Patientenbefragungen in den Medizinischen 
Rehabilitation – Computergestütztes Routinemonitoring der Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualität. 
Prax Klin Verhaltensmed Rehab, 71, 35-46. 

Steffanowski, A., Nübling, R., Wittmann, W.W., Schmidt, J. & Löschmann, C. (2006). Metaanalyse der Effekte 
psychosomatischer Rehabilitation: Effektgrößen in Abhängigkeit bedeutsamer Moderatorvariablen. DRV-
Schriften, Band 64 (S. 187-189). Berlin: Deutsche Rentenversicherung Bund.  

 

2005 

Herwig, J.E., Kriz, D., Wirtz, M., Töns, N., Nübling, R., Bengel, J. (2005). Optimierung des Patientenfragebogens 
zur Erfassung der Rehabilitationsmotivation (PAREMO). DRV-Schriften, Band 59 (S. 71-72). Frankfurt: 
VDR. 

Kriz, D., Wirtz, M., Herwig, J., Töns, N., Bengel, J. Nübling, R. (2005): Standardisierte Erfassung der Rehabilitati-
onsmotivation mit dem PAREMO – Multigruppenvergleich der Motivationsstruktur in unterschiedlichen 
Indikationsgruppen. DRV-Schriften, Band 59 (S. 205-206). Frankfurt: VDR. 

Löschmann, C., Steffanowski, A., Schmidt, J., Wittmann, W.W., Nübling, R. (2005). Evidenz stationärer psycho-
somatischer Rehabilitation – Ergebnisse der MESTA-Studie. DRV-Schriften, Band 59 (S. 438-440). 
Frankfurt: VDR. 

Nübling, R., Kriz, D., Herwig, J., Wirtz, M., Fuchs, S., Hafen, K., Töns, N. & Bengel, J.  (2005). Normierung des 
Patientenfragebogens zur Erfassung der Reha-Motivation PAREMO. Abschlußbericht. Unveröff. Manu-
skript, Karlsruhe/Freiburg. 

Nübling, R., Löschmann, C., Steffanowski, A., Wittmann, W.W. (2005). Effektivität und Effizienz der stationären 
Behandlung psychisch Kranker – Vergleich zwischen den Versorgungssektoren Rehabilitation und Akut-
psychosomatik. DRV-Schriften, Band 59 (S. 472-475). Frankfurt: VDR. 

Nübling, R., Rundel, M., Bengel, J. & Löschmann, C. (2005). Screening psychischer Beeinträchtigung in der me-
dizinischen Rehabilitation – Zur Sensitivität und Spezifität des IRES-2. In Leonhart, R. & Gerdes, N. 
(Hrsg.), Der IRES-Patientenfragebogen in Theorie und Praxis (S. 41-66). Regensburg: Roderer. 

Rundel, M., Steinhauer, M., Meißner, W., Kohl, C.F.R., Nübling, R., Löschmann, C. (2005). Strukturierte Quali-
tätsberichte für Rehabilitationskliniken. DRV-Schriften, Band 59 (S. 132-134). Frankfurt: VDR. 

Schmidt, J. & Nübling, R. (2005). Assessment of the Outcome-Quality of Inpatient Psychosomatic Rehabilitation: 
A Comparison Between Different Methods of Change Measurement. In: Beauducel, A., Biehl, B., Bosn-
jak, M., Conrad, W., Schönberger, G.& Wagener, D.: Multivariate Research Strategies (p. 261-281). 
Aachen, Shaker Verlag. 

Schulz, H., Lang, K., Jürgensen, R., Rüddel, H., Koch, U., Nübling, R. (2005): Weiterentwicklung und psychomet-
rische Überprüfung einer Kurzform des Fragebogens zur Psychotherapiemotivation – FPTM-23. DRV-
Schriften, Band 59 (S. 198-199). Frankfurt: VDR. 

Steffanowski, A., Löschmann, C., Schmidt, J., Nübling, R. & Wittmann, W. W. (2005). Metaanalyse der Effekte 
psychosomatischer Rehabilitation. Projektabschlussbericht. Unveröff. Manuskript, Karlsruhe/Mannheim.  

Steffanowski, A., Löschmann, C., Wittmann, W.W., Schmidt, J., Nübling, R. (2005). Allgemeine und störungsspe-
zifische Effektivität psychosomatischer Rehabilitation – Ergebnisse einer multizentrischen Studie. DRV-
Schriften, Band 59 (S. 476-479). Frankfurt: VDR. 

 

2004 

Huber, C., Steffanowski, A., Löschmann, C., Nübling, R., Schmidt, J., Mayer, M.M. & Wittmann, W.W. (2004). 
Metaanalyse der Effekte stationärer psychosomatischer Rehabilitation. DRV-Schriften, Band 52 (S. 535- 
537). Frankfurt: VDR. 

Löschmann, C.; Schrempp, C. & Nübling, R. (2004). Rehabilitation vs. Pflege? Ein Plädoyer für eine engere Ver-
netzung. Public Health Forum, 44, 9-10. 

Löschmann, C., v. Ploetz, K.v., Wille, J. & Nübling (2004). Psychosomatische Rehabilitation von Kindern und 
Jugendlichen - Ergebnisse aus der Basisdokumentation der Klinik Reinerzau. DRV-Schriften, Band 52 
(S. 594 - 595). Frankfurt: VDR. 

Nübling, R., Hafen, K., Jastrebow, J., Körner, M., Löschmann, C., Rundel, M., Schmidt, J., Wirtz, M. & Bengel, J. 
(2004). Indikation zu psychotherapeutischen und psychosozialen Maßnahmen im Rahmen stationärer 
medizinischer Rehabilitation. Regensburg: Roderer. 

Nübling, R., Kriz, D., Kress, G., Schrempp, C., Löschmann, C. & Schmidt, J. (2004): Angehörigenbefragungen – 
Potentiale für das interne Qualitätsmanagement in Altenpflegeeinrichtungen. Gesundheitswesen, 66, 
380-386.  



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 14 

Nübling, R., Schrempp, C., Kress, G., Löschmann, C., Neubart, R., Kuhlmey, A. (2004): Qualitätssicherung und 
Qualitätsmanagement in der stationären Altenpflege. Bundesgesundheitsblatt – Gesundheitsforschung – 
Gesundheitsschutz, 47, S. 133-140.  

Nübling, R., Steffanowski, A., Wittmann, W.W. & Schmidt, J. (2004): Strategien der Ergebnismessung am Beispiel 
der psychosomatischen Rehabilitation. Praxis Klinische Verhaltensmedizin und Rehabilitation, Heft 65, 
35-44. 

Nübling, R., Steffanowski, A., Löschmann, C., Wittmann, W.W.  & Schmidt, J. (2004): Effektivität und Effizienz 
psychosomatischer Rehabilitation am Beispiel einer multizentrischen Studie zur Erfassung der Ergebnis-
qualität (EQUA-Studie). DRV-Schriften, Band 52 (S. 539-541). Frankfurt: VDR. 

Nübling, R., Wille, J., Steffanowksi, A., Körner, M., Löschmann, C. & Schmidt, J. (2004). Basisdokumentation 
Psychosomatische Rehabilitation - Erfahrungen auf der Grundlage einer zweijährigen Erhebung in fünf 
psychosomatischen Kliniken. DRV-Schriften, Band 52 (S. 55-57). Frankfurt: VDR. 

Rundel, M., Kohl, C.F.R., Löschmann, C., Steffanowski, A., Körner, M. & Nübling, R. (2004). Benchmarking der 
Patientenbefragung als Bestandteil des Qualitätsmanagementsystems. DRV-Schriften, Band 52 (S. 108-
110). Frankfurt: VDR. 

Schmidt, J. (2004). Möglichkeiten und Grenzen von Kosten-Ergebnis-Analysen im Bereich Psychosoma-
tik/Psychotherapie. In H. Vogel & J. Wasem (Hrsg.), Gesundheitsökonomische Aspekte in Psychothera-
pie und Psychosozialer Versorgung (S. 32-42). Göttingen: Hogrefe.  

Steinhauer, M., Maatz, E., Meißner, W., Gumpel, A., Rundel, M., Kohl. C.F.K., Löschmann, C. & Nübling, R 
(2004). Qualitätsbericht 2003/2004 der Klinik Kinzigtal. Fachklinik für Psychosomatische und Psychothe-
rapeutische Medizin. Internetveröffentlichung, u.a. unter www.eqs-institut.de.  

Steffanowski, A., Lichtenberg, S, Schmidt, J., Huber, C., Wittmann, W.W. & Nübling, R. (2004): Ergebnisqualität 
psychosomatischer Rehabilitation: Zielerreichungsskalierung auf der Basis einer strukturierten Therapie-
zielliste. Die Rehabilitation, 43, 219-232.  

Steffanowski, A., Wille, J., Kohl, C.F.R., Rundel, M., Löschmann, C., & Nübling, R. (2004). Patientenbefragungen 
in der medizinischen Rehabilitation: Computergestütztes Routinemonitoring wichtiger Leistungsparame-
ter für das interne Qualitätsmanagement. DRV-Schriften, Band 52 (S. 119-123). Frankfurt: VDR. 

Töns, N., Nübling, R. & Bengel, J. (2004). Die Struktur der Rehabilitationsmotivation in verschiedenen Indikati-
onsgruppen. DRV-Schriften, Band 52 (S. 87-88). Frankfurt: VDR. 

 

2003 

Jastrebow, J., Nübling, R., Bengel, J. & Hafen, K. (2003). Persönliche Ressourcen als Wirkfaktor in der stationä-
ren medizinischen Rehabilitation. DRV-Schriften, Band 48, (S. 229-230). Frankfurt: VDR.  

Nübling, R., Hafen., K., Jastrebow, J., Schmidt, J. & Bengel, J. (2003). Möglichkeiten eines Screenings psychi-
scher Beeinträchtigung in der medizinischen Rehabilitation - Vergleich zwischen SCL-90-R, HADS-D 
und IRES-2. DRV-Schriften, Band 48 (S. 75-77). Frankfurt: VDR. 

Nübling, R., Löschmann, C., Kohl, C.F.R., Rundel, M., Wille, J., Witzke, M. & Schmidt, J. (2003). Benchmarking in 
der medizinischen Rehabilitation - Möglichkeiten im Rahmen eines trägerinternen Qualitätsmanage-
ments. DRV-Schriften, Band 48 (S. 173-175). Frankfurt: VDR. 

Schmidt, J., Steffanowski, A., Nübling, R., Lichtenberg, S. & Wittmann, W.W. (2003). Ergebnisqualität stationärer 
psychosomatischer Rehabilitation. Vergleich unterschiedlicher Evaluationsstrategien. Regensburg: Ro-
derer. 

Schmidt, J., Steffanowski, A., Nübling, R., Lichtenberg, S. & Wittmann, W.W. (2003). EQUA-Studie. Erfassung 
der Ergebnisqualität stationärer psychosomatischer Rehabilitation. Abschlußbericht. Unveröff. Manu-
skript, eqs.-Institut Karlsruhe/Universität Mannheim. (www.eqs-institut.de) 

Schulz, H., Lang, K., Nübling, R. & Koch, U. (2003): Weiterentwicklung einer Kurzform des Fragebogens zur 
Psychotherapiemotivation – FPTM-23. Diagnostica, 49, 83-93.  

Steffanowski, A., Lichtenberg, S., Nübling, R., Wittmann, W.W., Schmidt, J (2003): Individuelle Ergebnismessung 
– Vergleich zwischen prospektiven und retrospektiven Problemangaben in der psychosomatischen Re-
habilitation. Rehabilitation, 42, 22-29. 

Steffanowski, A., Löschmann, C., Schmidt, J., Nübling, R. & Wittmann, W.W. (2003). Indirekte, quasi-indirekte 
und direkte Veränderungsmessung: Drei Varianten der allgemeinen Ergebnismessung auf dem Prüf-
stand. DRV-Schriften, Band 40, (S. 140-144). Frankfurt: VDR. 

Wirtz, M., Löschmann, C., Nübling, R., Rundel, M. & Bengel, J. (2003). Psychische Beeinträchtigung und Behand-
lungsmotivation als Erfolgsprognosefaktoren in der stationären Rehabilitation. DRV-Schriften, Band 48, 
(S. 230 - 232). Frankfurt: VDR. 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 15 

 

 

2002 

Jastrebow, J., Waßmer, M., Hafen, K., Bengel, J., Schmidt, J. & Nübling, R. (2002): Ängstlichkeit und Depressivi-
tät in der medizinischen Rehabilitation. Indikatoren psychische Belastungen bei kardiologischen, ortho-
pädischen und psychosomatischen Patienten. Zeitschrift für Psychologie, Psychiatrie und Psychothera-
pie, 195-206. 

Jastrebow, J., Hafen, K., Bengel, J., Schmidt, J. & Nübling, R (2002). Psychische Beeinträchtigung in der statio-
nären orthopädischen Rehabilitation - Ausprägung und Veränderung im Behandlungsverlauf. In K.-P. 
Schirmer, K. Bernardy & G. Glettler (Hrsg.), Interdisziplinäre Therapie chronischer Schmerzsyndrome 
der Bewegungsorgane: Wunsch und Wirklichkeit (S. 37-52). Selbstverlag Stiftung Psychosomatik der 
Wirbelsäule, Saarbrücken.  

Jastrebow, J., Nübling, R., Bengel, J. & Hafen, K. (2002). Psychische Beeinträchtigung in der stationären kardio-
logischen Rehabilitation – Ausprägung und Veränderung im Behandlungsverlauf. DRV-Schriften, 33, 
360-361.  

Nübling, R., Bengel, J., Hafen, K., Jastrebow, J., & Schmidt, J. (2002). Zur prognostischen Bedeutung psychi-
scher und sozialer Faktoren für den Behandlungserfolg in der kardiologischen und orthopädischen Re-
habilitation. DRV-Schriften, Band 33 (S. 335-337). Frankfurt: VDR. 

Nübling, R., Hafen, K., Jastrebow, J. Schmidt, J & Bengel, J. (2002). Indikation zu psychotherapeutischen und 
psychosozialen Maßnahmen im Rahmen stationärer medizinischer Rehabilitation. Abschlußbericht. Un-
veröff. Manuskript, eqs.-Institut Karlsruhe/ Universität Freiburg. (www.eqs-institut.de) 

Nübling, R., Schmidt, J. & Schulz, H. (2002). FPTM. Fragebogen zur Psychotherapiemotivation. In E. Brähler, J. 
Schumacher & B. Strauß (Hrsg.), Diagnostische Verfahren in der Psychotherapie (S. 141-145). Göttin-
gen: Hogrefe. 

Nübling, R., Schmidt, J. & Wittmann, W.W. (2002). Ergebnisse psychosomatischer Rehabilitation unter besonde-
rer Berücksichtigung arbeitsbezogener Variablen - Eine Analyse der Patientenperspektive auf der 
Grundlage von fünf Programmevaluationsstudien mit 2098 Patienten. In K. v. Ploetz (Hrsg.), Arbeit für 
die Psychotherapie (S. 53-78). Wiesbaden, Verlag Franz-Bert Müller.  

Schmidt, J. & Nübling, R. (2002). ZUF-8. Fragebogen zur Messung der Patientenzufriedenheit. In E. Brähler, J. 
Schumacher & B. Strauß (Hrsg.), Diagnostische Verfahren in der Psychotherapie (S. 392-396). Göttin-
gen: Hogrefe. 

Schmidt, J., Nübling, R., Steffanowski, A. & Wittmann, W.W (2002). Evaluation der Effektivität psychosomatischer 
Rehabilitation: Wie gut stimmen echte und retrospektive Vorher-Nachher-Vergleiche überein? Ergebnis-
se aus der EQUA-Studie. DRV-Schriften Band 33 (S. 271-273). Frankfurt, VDR. 

Steffanowski, A., Karcher, S., Schmidt, J., Nübling, R. & Wittmann, W.W. (2002). Arbeitsunfähigkeitszeiten vor 
und nach der Rehabilitation: Wie zuverlässig sind Selbstangaben der Patienten, wenn man objektive 
Krankenkassendaten als Vergleichsmaßstab ansetzt? DRV-Schriften, Band 33, 339-340. 

Wittmann, W.W. & Schmidt, J (2002). Varianten der Veränderungsmessung auf dem Prüfstand: Probleme der 
Konsistenz/Inkonsistenz und Validität von direkten, indirekten und quasi-indirekten Assessmentstrate-
gien. DRV-Schriften, Band 33 (S. 270-271). Frankfurt, VDR. 

Wittmann, W. W., Nübling, R. & Schmidt, J. (2002). Evaluationsforschung und Programmevaluation im Gesund-
heitswesen. Zeitschrift für Evaluation, 1, 39-60. 

 

2001 

Hafen, K., Bengel, J., Nübling, R. & Jastrebow, J. (2001). Patientenfragebogen zur Erfassung der Reha-
Motivation (PAREMO): Reliabilität und Validität. DRV-Schriften, 26, 201-202.  

Hafen, K., Jastrebow, J., Nübling, R. & Bengel, J. (2001). Entwicklung eines Patientenfragebogens zur Erfassung 
der Reha-Motivation (PAREMO). Die Rehabilitation, 40, 3-11. 

Jastrebow, J., Nübling, R., Bengel, J., Hafen, K. & Schmidt, J. (2001). Psychosoziale Belastung und deren Ver-
änderung bei Patienten der stationären kardiologischen, orthopädischen und psychosomatischen Reha-
bilitation. DRV-Schriften, 26, 236-237.  

Karcher, S., Steffanowski, A., Schmidt, J., Nübling, R. & Wittmann, W.W. (2001). Zielerreichungsskalierung auf 
der Basis einer strukturierten Zielliste bei Patienten der Psychosomatischen Rehabilitation. DRV-
Schriften, 26, 379-381.  



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 16 

Nübling, R., Jastrebow, J., Hafen, K., Bengel, J., Rauch, B. & Staedt, U. (2001): Psychische Belastung in der 
kardiologischen Rehabilitation. In: Rauch, B. & Held, K. (Hrsg.), Der schwerkranke und multimorbide Pa-
tient. Darmstadt, Steinkopff, 238-241.  

Nübling, R., Schulz, H., Jürgensen, R., Schmidt, J. & Wittmann, W.W. (2001). Erfahrungen mit dem Fragebogen 
zur Psychotherapiemotivation (FPTM). DRV-Schriften, 26, 202-203.  

Schmidt, J., Nübling, R. & Wittmann, W.W (2001). Ergebnisqualität psychosomatischer Rehabilitation. Zusam-
menhänge zwischen direkten und indirekten Veränderungsmessungen. DRV-Schriften, 26, 386-388.  

Steffanowski, A., Oppl, M., Meyerberg, J., Schmidt, J., Wittmann, W.W. & Nübling, R (2001). Psychometrische 
Überprüfung einer deutschsprachigen Version des Relationship Scales Questionaire (RSQ). In: Bassler, 
M. (Hrsg.). Störungsspezifische Therapieansätze - Konzepte und Ergebnisse. Gießen: Psychosozial, 
320-342. 

 

2000 

Bürgy, R., Nübling, R., Meyerberg, J., Oppl, M., Kieser, J., Schmidt, J. & Wittmann, W.W. (2000): Stationäre psy-
chosomatische Rehabilitation im Rahmen eines schulenübergreifenden Behandlungskonzepts: Ergeb-
nisse der 1-Jahres-Katamnese der Bad Herrenalber Katamnesestudie. In VDR (Hrsg), Individualität und 
Reha-Prozeß. DRV-Schriften, Band 20 (S. 374). Frankfurt, VDR. 

Hafen, K., Bengel, J., Nübling, R. & Jastrebow, J. (2000). Konzept und Dimensionen der Reha-Motivation (PA-
REMO). Präv Rehab. 12, 1-10. 

Hafen, K., Bengel, J., Nübling, R. & Jastrebow, J. (2000). Entwicklung eines Patientenfragebogens zur Erfassung 
der Reha-Motivation. In VDR (Hrsg), Individualität und Reha-Prozeß. DRV-Schriften, Band 20 (S. 176-
177). Frankfurt, VDR.  

Jastrebow, J., Nübling, R., Bengel, J. & Hafen, K. (2000). Psychosoziale Belastung bei Patienten der kardiologi-
schen, orthopädischen und psychosomatischen Rehabilitation – Erste Ergebnisse der INDIKA-Studie. In 
VDR (Hrsg.), Individualität und Reha-Prozeß. DRV-Schriften, Band 20 (S. 441-442). Frankfurt, VDR. 

Jastrebow, J., Nübling, R. Bengel, J., Hafen, K., Schmidt, J. (2000). Bedarf an psychotherapeutischer und psy-
chosozialer Behandlung bei Patienten der stationären kardiologischen und orthopädischen Rehabilitati-
on. In J. Neuser& J. T. De Bruin (Hrsg.), 13. Kongress der Deutschen Gesellschaft für Medizinische Psy-
chologie. Übergänge: Verbindung und Veränderung als Fokus der Medizinischen Psychologie (S. 52). 
Lengerich: Pabst Science Publishers. 

Kieser, J., Nübling, R., Schmidt, J., Noort-Rabens, I. & Puttendörfer, J. (2000). Integrierte psychosomatische 
Mutter-/Vater-Kind-Rehabilitation. Implementierung und Weiterentwicklung eines neuen Behandlungs-
schwerpunktes auf der Basis kontinuierlicher Patientinnenbefragung – ein Beispiel für die klinikinterne 
Qualitätssicherung. Prävention und Rehabilitation, 12, 70-79. 

Kieser, J., Schmidt, J., Krambeck, P., Nübling, R. & Wittmann, W.W. (2000). Psychosomatische Rehabilitation mit 
integrierter Berufstherapie (berufliche Belastungserprobung): Ergebnisse einer Evaluationsstudie. Praxis 
der klinischen Verhaltensmedizin und Rehabilitation, 13, Heft 52, 48-56. 

Lamprecht, F., Koch, U. & Nübling, R. (Hrsg.) (2000). Neue Modelle in der psychosomatischen Rehabilitation. 
Themenschwerpunkt. Praxis Klinische Verhaltensmedizin und Rehabilitation, 13, Heft 52. 

Nübling, R., Bürgy, R., Meyerberg, J., Oppl, M., Kieser, J., Schmidt, J. & Wittmann, W.W. (2000). Stationäre psy-
chosomatische Rehabilitation im Rahmen eines schulübergreifenden Behandlungskonzepts. Erste Er-
gebnisse der 1 Jahres Katamnese der Bad Herrenalber Katamnesestudie. In M. Bassler (Hrsg), Leitli-
nien zur stationären Psychotherapie (S. 274-300). Gießen: Psychosozial-Verlag. 

Nübling, R., Hafen, K., Jastrebow, J., Schmidt, J. & Bengel, J. (2000). Indikation zu psychotherapeutischen und 
psychosozialen Maßnahmen in der stationären Rehabilitation. In J. Bengel & W.H. Jäckel (Hrsg.), Zielo-
rientierung in der Rehabilitation (S. 95-106). Regensburg: Roderer.  

Nübling, R. & Schmidt, J. (2000). Methodische Grundlagen der Ergebnisevaluation. In J. Bengel & U. Koch 
(Hrsg), Grundlagen der Rehabilitationswissenschaft (S. 324-346). Berlin: Springer. 

Schmidt, J., Karcher, S., Steffanowski, A., Nübling, R., Wittmann, W.W. (2000). Die EQUA-Studie – Erfassung der 
Ergebnisqualität stationärer psychosomatischer Rehabilitationsbehandlungen – Vergleich unterschiedli-
cher Evaluationsstrategien und Entwicklung neuer Messinstrumentarien. In J. Bengel & W.H. Jäckel 
(Hrsg.), Zielorientierung in der Rehabilitation (S. 109-118). Regensburg: Roderer.  

Schmidt, J., Nübling, R., Wittmann, W.W. (2000). Ergebnisse psychosomatischer Rehabilitation – Erkenntnis-
stand auf der Basis von fünf Programmevaluationsstudien. In VDR (Hrsg.), Individualität und Reha-
Prozeß. DRV-Schriften, Band 20 (S. 372-373). Frankfurt, VDR. 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 17 

Schmidt, J., Nübling, R. & Wittmann, W.W. (2000). Ergebnisse psychosomatischer Rehabilitation auf der Basis 
von fünf Programmevaluationsstudien. Praxis der klinischen Verhaltensmedizin und Rehabilitation, 13, 
Heft 52, 32-47. 

 

1999 

Hafen, K., Bengel, J., Jastrebow, J. & Nübling, R. (1999). Indikatoren der Reha-Motivation. In VDR (Hrsg), Reha-
Bedarf – Effektivität – Ökonomie. DRV-Schriften Band 12 (S. 120-121). Frankfurt: VDR. 

Kieser, J., Nübling, R., Schmidt, J. & Puttendörfer, J. (1999). Auswirkungen klinikinterner Qualitätssicherungs-
maßnahmen auf die Weiterentwicklung eines neu implementierten Behandlungsschwerpunktes: Ergeb-
nisse einer Begleitstudie. In VDR (Hrsg), Reha-Bedarf – Effektivität – Ökonomie. DRV-Schriften Band 12 
(S. 395-396). Frankfurt: VDR. 

Nübling, R. & Schmidt, J. (1999). Qualitätssicherung im Gesundheitswesen. Versicherungsmedizin, 51, 149-151.  

Nübling, R., Schmidt, J. & Wittmann, W.W. (1999). Langfristige Ergebnisse psychosomatischer Rehabilitation. 
PPmP Psychother Psychosom med Psychol, 49, 343-353. 

Nübling, R., Schulz, H. & Jürgensen, R (1999). Psychometrische Überprüfung eines Instruments zur Erfassung 
der Psychotherapiemotivation. In VDR (Hrsg), Reha-Bedarf – Effektivität – Ökonomie. DRV-Schriften 
Band 12 (S.123-124). Frankfurt: VDR. 

 

1998 

Bengel, J., Nübling, R. & Schmidt, J. (1998). Psychosocial treatment in in-patient cardiac and orthopaedic reha-
bilitation. In VDR (Hrsg), 6th European Congress on Research in Rehabilitation. Congress Proceedings 
(S. 636-637). DRV-Schriften, Band 10. 

Dvorak-Lansloot, J., Nübling, R. & Puttendörfer, J. (1998). Zur Bedeutung der Psychotherapiemotivation für die 
psychosomatische Behandlung von chronischen Erkrankungen des Bewegungssystems. In J.K. Merholz 
& S.H. van der Mei (Hrsg), Psychosomatik der Bewegungsorgane - Motivation der Patienten - Differenti-
elle Therapieindikationen (S. 201-217). Frankfurt: Peter Lang. 

Krambeck, P., Schmidt, J., Kieser, J., Nübling, R., Johnen, R. & Wittmann, W.W. (1998). Integrated psychosomat-
ic and vocational rehabilitation. First results from the BBE project of the Schoemberg Clinic. DRV-
Schriften, Band 10, 601-602.  

Maatz, E; Schmidt, J (1998): Psychosomatische Rehabilitation von Patienten mit chronisch-entzündlichen Dar-
merkrankungen - Erste Ergebnisse der Gengenbacher CED-Studie. In: Verband Deutscher Rentenversi-
cherungsträger (Hrsg.): Interdisziplinarität und Vernetzung. DRV-Schriften Band 11. Frankfurt, VDR, 
462-463. 

Meyerberg, J., Nübling, R., Kieser, J., Schmidt, J., Oppl, M. & Orlinsky, D. (1998). Short-term outcome of psycho-
somatic rehabilitation using an integrative treatment approach: First results from program evaluation of 
the Bad Herrenalb Clinic. In VDR (Hrsg), 6th European Congress on Research in Rehabilitation. Con-
gress Proceedings (S. 636-637). DRV-Schriften, Band 10. 

Nübling, R., Kieser, J., Puttendörfer, J. & Schmidt, J. (1998). Mutter-Kind-Behandlungen in einer psychosomati-
schen Klinik. Gründe für die Inanspruchnahme, Zufriedenheit und kurzfristige Behandlungsergebnisse. 
Prävention und Rehabilitation, 10, 20-31. 

Nübling, R., Kieser, J., Schmidt, J. & Puttendörfer, J. (1998): Integrierte psychosomatische Mutter-/Vater-Kind-
Behandlung. Konzeptualisierung und Ergebnisse einer Begleitstudie. In VDR (Hrsg.), Interdisziplinarität 
und Vernetzung. DRV-Schriften Band 11 (S.474-475). Frankfurt: VDR. 

Nübling, R. & Schmidt, J. (1998). Interne Qualitätssicherung in der stationären psychosomatischen Rehabilitation. 
Erfahrungen mit einem „zweigleisigen Modell“. In A.-R. Laireiter, A-R & H. Vogel (Hrsg.), Qualitätssiche-
rung in der Psychotherapie und psychosozialen Versorgung – Ein Werkstattbuch (S. 335-353). Tübin-
gen: dgvt-Verlag. 

Nübling, R. & Schmidt, J. (1998). Qualitätssicherung in der Psychotherapie – Grundlagen, Realisierungsansätze, 
künftige Aufgaben. In A.-R. Laireiter, A-R & H. Vogel (Hrsg.), Qualitätssicherung in der Psychotherapie 
und psychosozialen Versorgung – Ein Werkstattbuch (S. 49-74). Tübingen: dgvt-Verlag. 

Nübling, R. & Schmidt, J. (1998). Reha: Ausbau statt Abbau! Betriebs-Berater, 53, 799-800. 

Nübling, R., Schmidt, J. & Wittmann, W.W. (1998). Die Bedeutung von Psychotherapiemotivation und Krankheits-
konzept für die Prognose längerfristiger Behandlungsergebnisse in der psychosomatischen Rehabilitati-
on. In VDR (Hrsg), Interdisziplinarität und Vernetzung. DRV-Schriften Band 11 (S. 169-170). Frankfurt: 
VDR. 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 18 

Schmidt, J., Nübling, R. & Wittmann, W.W. (1998). Ergebnisqualität psychosomatischer Rehabilitation - Vergleich 
unterschiedlicher Evaluationsstrategien. In VDR (Hrsg), Interdisziplinarität und Vernetzung. DRV-
Schriften Band 11 (S. 484-485). Frankfurt: VDR. 

Schmidt, J., Nübling, R., Wittmann, W.W. & Schmiedeck, J. (1998). Data attrition in longitudinal research: Ques-
tions, answers, and solutions given in the magic mountain research projects. In VDR (Hrsg.), 6th Euro-
pean Congress on Research in Rehabilitation. Congress Proceedings (S. 252). DRV-Schriften, Band 10. 

Schmidt, J; Schmid-Ott, G; Lamprecht, F (1998): Prävalenz der Adipositas in einer analytisch orientierten psycho-
somatischen Fachklinik und Behandlungsergebnisse durch psychosomatische Rehabilitation. Teil I: Prä-
valenzdaten und kurzfristige Therapieergebnisse. Psychotherapie in Psychiatrie, Psychotherapeutischer 
Medizin und Klinischer Psychologie, 2, 40-45. 

Wittmann, W.W., Schmidt, J. & Nübling, R. (1998). Modelling selection into treatment dosage and data attrition in 
the magic mountain longitudinal program evaluation study. In VDR (Hrsg.), 6th European Congress on 
Research in Rehabilitation. Congress Proceedings (S. 253). DRV-Schriften, Band 10. 

 

1997 

Johnen, R; Schmidt, J (1997): Therapie-Inanspruchnahme und Therapie-Outcome älterer Patienten in einer psy-
chosomatischen Klinik. In: Radebold, H (Hrsg): Depressionen im Alter. Darmstadt, Steinkopff, 284-286. 

 

1996 

Dvorak-Lansloot, J., Nübling, R. & Puttendörfer, J. (1996). Längerfristige Ergebnisse stationär psychosomatischer 
Behandlungen bei Erkrankungen des Bewegungssystems. In H. Riedel & R. Sandweg (Hrsg), Die Be-
handlung der psychosomatischen Erkrankungen des Bewegungssystems und ihre Ergebnisse (S. 335-
356). Blieskastel, Stiftung Psychosomatik der Wirbelsäule. 

Johnen, R; Schmidt, J; Krambeck, P (1996): Wiederholungsheilbehandlung und Intervallbehandlung in der psy-
chosomatischen Rehabilitation. Praxis der Klinischen Verhaltensmedizin und Rehabilitation, Heft 36, 
265-272. 

Nübling, R. (1996). Psychosomatische Rehabilitation – Konzepte, Zugangswege und Ergebnisse. Mitteilungen 
der LVA Württemberg, 88, 74-77. 

Nübling, R., Schmidt, J., Kieser, J., Puttendörfer, J. & Wittmann, W.W. (1996). Zur Ergebnisqualität stationärer 
psychosomatischer Rehabilitation – Katamnestische Ergebnisse ein und fünf Jahre nach Behandlungs-
ende. In VDR (Hrsg.), Evaluation in der Rehabilitation. DRV-Schriften Band 6 (S. 156-157). Frankfurt: 
VDR. 

Schmidt, J. (1996): Gutachten zum Stand des Nachweises der Wirksamkeit der Feldenkrais-Methode. In: Büh-
ring, M u. Kemper, FH (Hrsg.): Naturheilverfahren und unkonventionelle Medizinische Richtungen. Ber-
lin: Springer, S.1-8. 

Schmidt, J; Kieser, J; Amann, K; Nübling, R; Johnen, R; Lamprecht, F; Wittmann, WW (1996): Kurz- und länger-
fristige Veränderungen gesundheitsrelevanter Merkmalsbereiche (Risikofaktoren, Verhaltensweisen, 
Einstellungen) durch psychosomatische Rehabilitationsbehandlungen. In VDR (Hrsg.), Evaluation in der 
Rehabilitation. DRV-Schriften Band 6 (S. 160-162). Frankfurt: VDR. 

 

1995 

Johnen, R; Krambeck, P; Schmidt, J: Die Aufgaben der Rehabilitation angesichts zunehmender Chronizität und 
Multimorbidität der Patienten. Praxis der Klinischen Verhaltensmedizin und Rehabilitation, Heft 31, 1995, 
228-230. 

Nübling, R., Puttendörfer, J., Wittmann, WW., Schmidt, J. & Wittich, A. (1995). Evaluation psychosomatischer 
Heilverfahren. Ergebnisse einer Katamnese-Studie. Die Rehabilitation, 34, 65-118. 

Nübling, R., Schmidt, J. & Puttendörfer, J. (1995). Transparenz als Grundvoraussetzung klinikinterner Qualitätssi-
cherung: Zur Notwendigkeit und zum Nutzen einer Basisdokumentation. In: VDR (Hrsg.), Zusammenar-
beit von Forschung und Praxis. DRV-Schriften Band 5 (S. 237-239). Frankfurt, VDR. 

Schmidt, J. & Nübling, R. (1995). Qualitätssicherung in der Psychotherapie - Teil 2: Realisierungsvorschläge und 
bereits vorhandene Maßnahmen. GwG-Zeitschrift 26, 99, 42-53.  

Schmidt, J., Nübling, R. & Vogel, H. (1995). Qualitätssicherung in der medizinischen Rehabilitation. Psychologi-
sche Beiträge zu einem modernen Trend in der Gesundheitsversorgung. Verhaltenstherapie und psy-
chosoziale Praxis, 27, Heft 2, 245-263. 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 19 

Schmidt, J; Nübling, R; Wittmann, WW (1995): Praktikable Möglichkeiten der Messung von Ergebnisqualität im 
Rahmen der Qualitätssicherung: Erfahrungen mit multiplen Ergebniskriterien im Bereich der psychoso-
matischen Rehabilitation. In: VDR (Hrsg.), Zusammenarbeit von Forschung und Praxis. DRV-Schriften 
Band 5 (S. 71-73). Frankfurt, VDR. 

Schmid-Ott, G; Schmidt, J; Lamprecht, F: Monozygote Zwillingspaare konkordant für Anorexia nervosa. Zeitschrift 
für Psychosomatische Medizin und Psychoanalyse, 41 (2), 1995, 344-355. 

Schulz, H., Nübling, R. & Rüddel, H. (1995). Entwicklung einer Kurzform eines Fragebogens zur Psychothera-
piemotivation. Verhaltenstherapie, 5, 89-95. 

 

 

1994 

Nübling, R; Puttendörfer, J; Schmidt, J; Wittmann, WW (1994): Längerfristige Ergebnisse psychosomatischer 
Rehabilitation. In: Lamprecht, F; Johnen, R (Hrsg.): Salutogenese. Ein neues Konzept in der Psychoso-
matik? Frankfurt a.M., VAS-Verlag, 254-270. 

Schmidt, J., Lamprecht, F., Nübling, R. & Wittmann, W.W. (1994). Veränderungsbeurteilungen von Patienten und 
von Haus- und Fachärzten nach psychosomatischer Rehabilitation - Ein katamnestischer Vergleich. 
PPmP Psychother Psychosom med Psychol, 44, 108-114. 

Schmidt, J. & Nübling, R. (1994). Qualitätssicherung in der Psychotherapie - Teil 1: Grundlagen, Hintergründe, 
Probleme. GwG-Zeitschrift 25, 96, 15-25.  

Schmidt, J; Krambeck, P (1994): Therapieinanspruchnahme in einer analytisch orientierten Fachklinik - dargestellt 
anhand von vier exemplarischen Diagnosegruppen (Funktionelle Störungen, M. Crohn, Colitis, Asthma). 
In: Lamprecht, F; Johnen, R (Hrsg.): Salutogenese. Ein neues Konzept in der Psychosomatik? Frankfurt 
a.M., VAS-Verlag. 

Schmidt, J., Nübling, R., Lamprecht, F. & Wittmann, W.W. (1994). Patientenzufriedenheit am Ende psychosoma-
tischer Reha-Behandlungen. Zusammenhänge mit Behandlungs- und Ergebnisvariablen und prognosti-
sche Bedeutung. In F. Lamprecht & R. Johnen (Hrsg.), Salutogenese. Ein neues Konzept in der Psycho-
somatik? (S. 271-283). Frankfurt a.M.: VAS-Verlag. 

 

 

1993 

Broda, M; Dahlbender, RW; Rad, Mv; Schmidt, J; Schors, R (1993): Überregionale Basisdokumentation in der 
stationären Psychosomatik und Psychotherapie. In: Schneider, W; Freyberger, HJ; Muhs, A; Schüßler, G 
(Hrsg.): Diagnostik und Klassifikation nach ICD-10 Kap. V. Göttingen, Vandenhoeck& Ruprecht, 227-
236. 

Broda, M; Dahlbender, RW; Schmidt, J; Rad, Mv; Schors, R (1993): DKPM-Basisdokumentation. Eine einheitliche 
Basisdokumentation für die stationäre Psychosomatik und Psychotherapie. PPmP Psychother Psycho-
som med Psychol, 43, 214-223. 

 

1992 

Grande, T; Wilke, S; Nübling, R (1992): Symptomschilderungen und initiale Beziehungsangebote von weiblichen 
und männlichen Patienten in psychoanalytischen Erstinterviews. ZTs Psychosom Med, 38, 31-48. 

Nübling, R (1992): Psychotherapiemotivation und Krankheitskonzept. Zur Evaluation psychosomatischer Heilver-
fahren. Frankfurt, Verlag für Akademische Schriften VAS. 

Schmidt, J; Lamprecht, F (1992): Psychosomatische Rehabilitation. Ergebnisse von Verlaufsstudien. In: Bundes-
arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation BAR (Hrsg.): Rehabilitation - Zukunft 2000. Essen, A. Sutter-
Messe-Verlag, 261-267. 

Schmidt, J; Nübling, R; Lamprecht, F (1992): Möglichkeiten klinikinterner Qualitätssicherung (QS) auf der Grund-
lage eines Basis-Dokumentations-Systems sowie erweiterter Evaluationsstudien. Gesundh-Wes 54, 70-
80. 

 

1991 

Schmidt, J (1991): Evaluation einer psychosomatischen Klinik. Frankfurt, Verlag für Akademische Schriften VAS. 

 



GfQG – Gesellschaft für Qualität im Gesundheitswesen   Publikationen (Stand: 12/2022) 

 

 20 

1990 

Lamprecht, F; Schmidt, J (1990): Das Zauberberg-Projekt: Zwischen Verzauberung und Ernüchterung. In: 
Ahrens, S (Hrsg.): Entwicklung und Perspektiven der Psychosomatik in der Bundesrepublik Deutschland. 
Berlin etc, Springer, 97-115. 

Lamprecht, F; Schmidt, J; Bernhard, P: Psychosomatic rehabilitation: A "must" in secondary health Care. Rev. 
Chil. Neuro-Psiquiat., 28, 1990, 71-76. 

 

1989 

Schmidt, J; Lamprecht, F; Bernhard, P; Nübling, R (1989): Zur Nachgeschichte stationär psychosomatisch be-
handelter Patienten. Erste Ergebnisse einer Dreijahreskatamnese. In: Speidel, H; Strauß, B (Hrsg): Zu-
kunftsaufgaben der psychosomatischen Medizin. Berlin etc, Springer, 432-444. 

Schmidt, J; Lamprecht, F; Wittmann, WW (1989): Zufriedenheit mit der stationären Versorgung. Entwicklung 
eines Fragebogens und erste Validitätsuntersuchungen. Psychother med Psychol, 39, 248-255. 

 

1988 

Bernhard, P; Nübling, R (1988): Zur subjektiven Belastung und zum Persönlichkeitsbild des Pflegepersonals einer 
internistischen Intensivstation. In: Schüffel, W (Hrsg.): Sich gesund fühlen im Jahr 2000. Berlin etc. 
Springer, 493-500. 

Nübling, R (1988): Zur Erfassung der Psychotherapiemotivation und des Krankheitskonzepts: Erste Ergebnisse 
der Konstruktion eines Selbstbeurteilungs-Inventars. In. Schönpflug, W (Hrsg.): Bericht über den 36. 
Kongreß der DGfP in Berlin 1988. Band 1. Göttingen, Hogrefe. 

Schmidt, J (1988): Evaluation einer psychoanalytisch orientierten Klinik für psychosomatische Erkrankungen. In: 
Lösel, F; Skowronek, H (Hrsg.): Beiträge der Psychologie zu politischen Planungs- und Entscheidungs-
prozessen. Weinheim: Deutscher Studien Verlag, 118-122. 

 

1987 

Bernhard, P; Schmidt, J; Lamprecht, F: Stationäre Psychotherapie: Grenzen und Möglichkeiten. In: Lamprecht, F. 
(Hrsg.): Spezialisierung und Integration in Psychosomatik und Psychotherapie. Berlin: Springer, 1987, 
S.391-398. 

Lamprecht, F; Schmidt, J; Bernhard, P (1987): Stationäre Psychotherapie: Kurz- und Langzeiteffekte. In: Quint, H; 
Janssen, PL (Hrsg.): Psychotherapie in der psychosomatischen Medizin. Berlin etc., Springer, 149-155. 

Lamprecht, F; Schmidt, J; Bernhard, P (1987): Psychosomatische Heilverfahren: Was ändert sich beim Patien-
ten? In: Bundesarbeitsgemeinschaft für Rehabilitation BAR (Hrsg.): Rehabilitation - Herausforderung an 
alle. Dortmund, Verlag Modernes Lernen, 352-354. 

Schmidt, J; Bernhard, P; Wittmann, WW; Lamprecht, F (1987): Die Unterscheidung zwischen singulären und 
multiplen Ergebniskriterien. Ein Beitrag zur Kriterienproblematik in der Evaluation. In: Lamprecht, F 
(Hrsg.): Spezialisierung und Integration in Psychosomatik und Psychotherapie. Berlin etc., Springer, 293-
299. 

 

 


